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FOTBALUL‘E VIATA'NOAETRR.
SI VIATA BATE ORICE VIRUS.

[mpreund organizim 52 de competitii si dezvoltdm sportul practicat de peste
700.000 de romani, Trebuie sa demonstram cd fotbalul ajutd societatea sa
isi regaseascd parcursul. Iar societatea, sd fie solidara cu fotbalul. Pentru toti
copiii nostri si dragostea lor pentru fotbal, vom fi si mai buni impreuna.



P O NATIONALA

PPENNY

&= PUTERNICA
RN SE CRESTE.




De noi depinde fotbalul generatiilor de copii

Aceasta perioadd inseamna provocarea profunda pe
care trebuie sa o parcurgem cu luciditate si inelepciune.
Am abordat aceste zile cu promptitudine in reactii,
inovatie si flexibilitate in identificarea solutiilor optime,
adaptand scenariile de lucru la evolutia zilnica a situatiei
globale. Suntem MAI BUNI IMPREUNA, acum trebuie sa
fim si MAI PUTERNICI IMPREUNA!

Am demonstrat totdeauna aceastd capacitate, ce-i
drept nuintr-o crizd la fel de profunda si cu un impact
generalizat asupra societatii noastre. Dar am fost uniti
cand in fotbal era cultivata dezbinarea, am construit cu
viziune cand nu exista decat traditia nepasarii.

Am reusit atat de multe lucruri impreund pentru
fotbalul romanesc, incat trebuie sa fim siguri cd de noi
depinde s reechilibram sportul pe care il iubim atat de
mult siin urma acestui soc.

Protejand fotbalul nostru, vom salva tonusul societatii
noastre. Pentru cd vom contribui la relansarea economiei si la iesirea din anxietatea sociald produsa de
restrictii, adica vom reface legdtura directd intre activitatea noastra si calitatea vietii pentru generatiile
de copii care viseaza prin fotbal.

Deplin constienti de forta pe care 0 avem prin experienta acestor ani de reusite impreuna, incarcati
de responsabilitatea unui moment greu, si nu prabusiti sub panica lui, vom invinge!

Poate cd adversarul a inscris, dar el e doar un adversar, noi suntem ECHIPA! Si totdeauna ECHIPA
invinge la final!

Paste Fericit, lumina in suflete siin ganduri!

Razvan Burleanu
Presedintele Federatiei Romane de Fotbal
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CE VEI DESCOPERI IN FIECARE NUMAR AL REVISTEI FRF RAPORT DE JOC

Analize, interviuri, statistici si reportaje exclusive dedicate tuturor echipelor nationale, juniori si seniori, masculine si feminine, futsal si fotbal pe plaja

Rubrici dedicate fiecarei competitii din fotbalul roménesc: Cupa Romaniei, Supercupa Roméniei, Liga 1, Liga 2, Liga 3, Liga Elitelor, competitiile de fotbal feminin si futsal
Radiografia activitatii departamentelor Federatiei Romane de Fotbal

Cele mai importante decizii ale Comitetului Executiv FRF privind proiecte si modificri requlamentare

Cele mai proaspete initiative din teritoriu in rubrica, Proiectele membrilor FRF”

Asteptam propunerile voastre privind proiectele pe care le desfasurati pe adresa comunicare@frf.ro, iar acestea vor fi reflectate in revista
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EFECTELE CORONAVIRUS IN ROMANIA

Va prezentam o radiografie cronologica sumara a efectelor asupra Romaniei sia
madsurilor speciale luate de autoritatile romane pand la data de 15 aprilie 2020,

inclusiv.

Infectia cu virusul SARS-CoV-2 a aparut in decembrie 2019 in orasul
Wuhan, China, de unde s-a propagat in majoritatea provinciilor chineze
si majoritatea tarilor din lume, provocand o PANDEMIE. latd istoricul si
o parte din masurile luate la nivelul Romaniei:

26 februarie - primul caz pozitiv in Romania, un barbat din judetul
Gorj.

16 martie - presedintele Klaus lohannis semneaza decretul privind
instituirea starii de urgenta pe teritoriul Romaniei pentru 30 de zile.
22 martie - primele decese pe teritoriul Romaniei.

8 ordonante militare au fost emise pana pe 10 aprilie, cu masuri
de restrictie acoperind circulatia persoanelor, activitatile economice
si sociale, sistemul medical si de asistenta sociala (textul acestora e
disponibil pe site-ul Ministerului Afacerilor Interne).

9 aprilie - ziua cu 28 de decese pe teritoriul Romaniei, record de la
inceputul pandemiei.

14 aprilie - presedintele Klaus lohannis semneaza decretul pentru
incd 30 de zile de urgentd.

Lista tarilor incluse in zonele rosii si galbene poate fi consultata pe
pagina Institutului National de Sandtate Publica.

Numarul cazurilor confirmate, persoanelor izolate si persoanelor
in carantind in Romania poate fi consultata pe pagina Institutului
National de Sandtate Publica.

Informatiile Grupului de Comunicare Strategica despre
evolutia epidemiei in Romania si mdsurile luate de autoritati pot fi
consultate pe pagina Ministerului Afacerilor Interne.
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CIFRE CORONAVIRUS IN ROMANIA LA 15 APRILIE

cazuri pozitive raportate
teste efectuate

decese

pacienti internati in sectii ATl
vindecdri raportate

cazuri in judetul Suceava, urmat de Mun. Bucuresti (824),
Neamt (344), Timis (322) si Hunedoara (320)

romani in carantind institutionalizata
romani in izolare la domiciliu
cetdteni romani pozitivi in alte tari

cetdteni romani decedati in alte tari




STRATEGIA TELEKOM ROMANIA IN 5 PUNCTE

PENTRU A DEPASI CRIZA COVID-19

in aceasta perioada dificila, la Telekom Romania rimanem uniti si punem oamenii, angajati si clienti, pe
primul loc. Si ne respectam promisiunile, liv,iam clientilor si partenerilor nostri sevicii impecabile in cele
mai avantajoase conditii de pe piata. Acestia sunt pilonii pe care am construit strategia in 5 puncte cu
care vom depasi cu bine criza Covid-19:

* Protejarea angajatilor si a muncii de acasa,

* Furnizarea de echipamente de protectie pentru colegii din prima linie: consultantii din

magazine, echipele de véanzari, directori si echipele tehnice;

* Regandirea tuturor proceselor pentru a asigura continuitatea afacerii;

* Pregétirea retelei pentru cresterea traficului;

- Lansarea unei campanii de educatie pentru a sprijini eforturile de prevenire.

Telekom Romania a luat toate masurile necesare pentru a proteja toti angajatii, prin implementarea
programului Work from Home. La acest moment, din 5.000 de angajati ai companiei, 3.200,
reprezentand 64% din numarul total de angajati, lucreaza de acasa.

Mentinem toate mijloacele de comunicare deschise si functionale, echipa de tehnicieni intervine prompt
la solicitarile clientilor, dar intotdeauna aplicidnd masuri specifice de protectie a sanatatii clientilor si a
angajatilor Telekom Romania. Ne-am asigurat ca angajatii care lucreaza in magazinele Telekom
Romania, sau pe teren beneficiaza de echipamente de protectie si sunt instruiti corespunzator, iar
clientii respecta recomandarile autoritatilor de a mentine o distanta sigura si pentru a evita interactiunile
apropiate.

Al doilea aspect important, dupa asigurarea sanatatii angajatilor, este siguranta si stabilitatea retelei,
intrucat traficul a crescut si continua sa creasca inca de la mijlocul lunii martie. Impreuna cu acest rol
strategic apare nevoia, pentru Telekom Romania, ca furnizor de comunicatii universale, de a sprijini
afacerile clientilor sai cat mai mult posibil si cu atat mai mult, in aceasta perioada dificila.

Clientii persoane fizice si juridice din toata tara beneficiaza acum de pachete si oferte speciale, care le
faciliteaza accesul la informatie, lucru de acasa, educatie si divertisment, in cele mai bune conditii de
pe piata. Si pentru a aduce un plus de confort in contextul limitarii calatoriilor si a interactiunii directe,
compania incurajeaza adoptarea aplicatiei de administrare a contului, MyAccount.

Asadar, ramédnem in contact cu clientii si partenerii nostri si adoptam in timp real toate masurile care se
impun, astfel incat romanii sa beneficieze in continuare, in conditii de sigurantd, de comunicare si
conectivitate la oportunitatile de azi.

#STAIACASA

s = = EXPERIENTE IMPREUNA.



TOATE MASURILE
FRFLURTEDE LA
INCEPUTUL CRIZEI

Federatia Romanad de Fotbal a fost inca
de laInceput conectatd la realitatea
situatiei sia reactionat prompt la
masurile luate de autoritati

8 martie
Desi decizia Guvernului de a interzice evenimentele cu peste 1.000 de
participanti a venit cu 3 ore inainte de startul partidei Csikszereda -
Petrolul din Liga 2, s-a reusit limitarea accesului in tribune, astfel incat
partida sd se dispute legal. De asemenea, la meciul Rapid - Resita,
disputat in aceeasi zi, s-a limitat intrarea spectatorilor, chiar daca portile
erau deja deschise la momentul anuntului.

_ 9martie

In urma anuntului ca scolile se vor suspenda incepand cu 11 martie,

FRF a decis intreruperea tuturor competitiilor de copii si juniori. De
asemenea, au fost anulate toate deplasarile externe ale loturilor, precum
si actiunile la nivel de reprezentative ce urmau sd se desfasoare in tara
sau in strdindtate, precum meciuri amicale sau prezenta la diferite turnee
de pregatire.

11 martie
FRF a modificat procedurile de lucru pentru a proteja angajatii i
membrii afiliati in fata riscului de infectare cu virusul COVID-19.
Pentru a evita deplasarea membrilor afiliati, a observatorilor de joc
si a arbitrilor la sediul FRF, rapoartele de joc, documentele pentru
departamentul Competitii (carnete/fise, acorduri de transfer, contracte),
dar si documentele pentru Departamentul Juridic (inclusiv comisiile
jurisdictionale) s-au putut transmite prin email la adresa: documente.
frf@frf.ro. De asemenea, doar in cazul in care a fost necesar ca anumite
documente sd fie depuse in original la sediul Federatiei Romane de
Fotbal, acestea au putut fi lasate in cutiile de colectare special instalate la
intrarea in sediul FRF.
In aceeasi zi, FRF a decis ca la toate partidele de fotbal organizate in tara
sd fie interzisa participarea minorilor din postura de copii de mingi.

12 martie
Avand in vedere cresterea pericolului epidemiologic pe care-| reprezenta
virusul COVID-19 si luand in considerare deciziile luate de catre Comitetul
National pentru Situatii Speciale de Urgentd, Federatia Romanad de Fotbal
a deis sd intrerupd toate competitiile de fotbal, masculin si feminin,
precum si de futsal, organizate in Romania. Chiar dacd meciurile s-ar fi
putut disputa cu portile inchise, FRF a considerat ca fiind un risc ridicat
deplasarea echipelor si a personalului de specialitate. La momentul cand
s-a decis intreruperea competitiilor, doar in doud tari se luase o hotdrare
similard: Spania si Italia.

15 martie
Au fost suspendate sedintete comisiilor jurisdictionale. Mdsura s-a
aplicat atat sedintelor desfasurate la FRF, ct si celor de la LPF.
|
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16 martie
Conducerea FRF a decis ca toti angajatii sa lucreze de acasa. De
asemenea, delegatia de la tragerea la sorti a Ligii Natiunilor, formata
din Razvan Burleanu (presedinte), Radu Visan (secretar general),
Gabriel Bodescu (secretar general adjunct), Mirel Rddoi (selectioner),
Mihai Stoichita (director tehnic) si Gabriel Berceanu (ofiter de presa al
echipei nationale), a intrat in izolare la domiciliu pentru 7 zile. Decizia a
fost luata dupa ce trei dintre participantii la tragerea la sorti care a avut
loc pe 3 martie au fost depistati pozitivi la testul COVID-19.

18 martie
A fost creat de FRF Grupul de Lucru dedicat situatiei competitionale din
Romania in contextul pandemiei COVID-19. Luand in considerare ca la
nivel de competitii aceasta criza conduce la mari probleme din punct de
vedere sportiv si financiar pentru toate partile implicate, pentru a putea
reduce impactul negativ asupra intreqului sistem fotbalistic, Grupul
de Lucru are sarcina de a gdsi cele mai bune solutii de finalizare a
competitiilor nationale. Obiectivele in luarea deciziilor sunt: siguranta si
sanatatea suporterilor, a jucatorilor, a staff-ului si a tuturor persoanelor
angrenate in organizarea unei competitii sportive, sustenabilitatea
financiara a cluburilor si producerea celui mai mic nivel de nedreptate
pentru toate cluburile participante. Grupul de lucru este format din
reprezentanti FRF, LPF, AFAN, Liga 1, Liga 2 i Liga 3.

19 martie
La doar doud zile dupd ce UEFA a decis amanarea EURO 2020 cu un an
de zile, FRF si-a reafirmat capacitatea de a se implica in organizarea
turneului final al Campionatului European.

_ 26 martie

In urma hotararii UEFA de a prelungi termenul de licentiere, FRF s-a
aliniat acesteia si a extins termenele i pe plan national.

In plus, pe langa deciziile acestea, Federatia Romana de Fotbal s-a aflat
in toatd aceastd perioadd in contact cu autoritatile, cu alte asociatii
nationale, dar si cu jucatorii din strdinatate. Comisia Tehnicad a oferit
fotbalistilor romani, prin intermediul preparatorilor fizici de la loturile
nationale, un program de pregatire innoit saptamanal.



FACILITATI FISCALE
PENTRU CLUBURILE
SPORTIVE

Guvernul Romaniei a emis la data de 18 martie
doud Ordonante de Urgentd, iar o serie de
masuri se aplica si cluburilor sportive

Printre masurile fiscale adoptate de Guvern pentru a sprijini societatea

pe timpul pandemiei COVID-19 se regasesc si facilitati financiare in ajutorul

cluburilor sportive.
Statul va asigura un venit de minimum 75% din salariul aferent contractului
individual de munca sau contractului de activitate sportivd, plati care vor fi
suportate din bugetul asigurarilor pentru somaj sau bugetul consolidat al
statutului in cazul contractelor de activitate sportiva. Suma este plafonata la
nivelul de 75% din castiqul salarial mediu brut, adica 5.429 lei, prevazut de
Legea 6/2020, privind bugetul asigurdrilor sociale de stat pe anul 2020. In
ceea ce priveste contractele de activitate sportiva, masura Guvernului este
aplicabila exclusiv pentru contractele incheiate cu persoanele prevazute in
cuprinsul art. 67 indice 1 alin. 1 it a-c din Legea educatiei fizice si sportului.
Amanarea la platd a serviciilor de utilitdti - electricitate, gaze naturale, apd,
servicii telefonice si de internet, precum si de amanarea la platd a chiriei
pentru imobilul cu destinatie de sediu social si de sedii secundare, pentru
federatiile sportive nationale si cluburile sportive care detin certificat de
identitate sportiva si a caror activitate este afectatd direct prin masurile
dispuse de autoritatile publice pentru prevenirea si combaterea COVID-19.

Pentru a putea beneficia de aceste masuri angajatorii trebuie sa
indeplineascd anumite conditii detaliate in cadrul Ordonantelor emise de
Guvern.

SALARIILE
ANGAJATILOR FRF,
DIMINUATE CU
20%

Avénd in vedere situatia actuala din fotbalul romanesc,
situatie cauzata de evolutia pandemiei COVID-19, in spiritul
solidaritatii intregii familii a fotbalului romanesc, Federatia
Romana de Fotbal a hotdrat ca, incepand cu luna aprilie,
toate salariile angajatilor FRF, inclusiv din zona tehnic, sa
fie diminuate cu 20%.

Federatia Romana de Fotbal considerd cd e important
caiin aceste momente sa ofere 0 dovada de unitate,
solidaritate i intelegere.

Iraversam o perioadd foarte grea. Nimeni nu stie in
acest moment cand vom reveni la normal, insd, ceea ce
stiu este cd impreund trebuie sd ne luptdm pentru viitorul
nostru. Dupd consultdrile pe care le-am avut cu echipa
de management a Federatiei Romdne de Fotbal, am luat
decizia sd reducem pentru toti angajatii FRF salariile cu 20%.
Aceastd modificare va afecta veniturile fiecdruia, dar sunt
momente dificile in care trebuie s ramdnem solidari pentru
(d avem aceastd datorie fatd de noi insine si colegii nostri,
fatd de membrii afiliati si parteneri, fad de suporteri i, in
primul rdnd, fatd de viitorul fotbalului romdnesc; a declarat
Rdzvan Burleanu, presedintele Federatiei Romane de
Fotbal.

FRF va fi pregatita la reluarea competitiilor sa continue
dezvoltarea fotbalului romanesc, impreuna cu membrii
afiliati si cu partenerii sail

|
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'APEL LA SOLIDARITATE PENTRU
FAMILIA FOTBALULUI ROMANESC

FRF, LPF si AFAN invita toatd familia fotbalului romanesc
sd dea dovada de solidaritate, unitate, toleranta si
responsabilitate in aceasta perioada dificila

Avand in vedere situatia actuald din fotbalul romanesc, cauzatd de pandemia COVID-19, Federatia Romana de Fotbal, Liga Profesionistd de
Fotbal si Asociatia Fotbalistilor Amatori si Nonamatori din Romania fac un apel la calm si responsabilitate.

Incepand din 12 martie 2020 toate competitiile fotbalistice de pe teritoriul Romaniei au fost amanate, iar aceasta crizd a condus deja la mari
probleme din punct de vedere sportiv si financiar pentru toate partile implicate.

Este important ca in aceste momente sa ardtam intelegere si unitate pentru cd suntem in aceastd situatie dificila impreuna. Trdim vremuri
in care nu propriul interes trebuie sa primeze, ci cooperarea intre noi, fie cd este vorba despre fotbalisti, cluburi sau forurile fotbalistice. Avem
datoria ca toti cei implicati in fotbal, dand dovada de intelegere, solidaritate si buna-credinta, sa gasim solutiile care sa reduca pe cat de mult
posibil impactul negativ asupra intregului fenomen pe care il iubim.

Va asiguram cd Grupul de Lucru format de FRF incearca sa ia cele mai bune decizii in beneficiul fotbalului. Obiectivele care ne orienteaza
deciziile sunt:

siguranta si sanatatea suporterilor, a jucdtorilor, a staff-ului si a tuturor persoanelor angrenate in organizarea competitiilor sportive;
sustenabilitatea financiara a cluburilor;
producerea celui mai mic nivel de nedreptate pentru jucatori si cluburile de fotbal.

Dupa decenii de instabilitate si cautare a identitatii, fotbalul romanesc a intrat in ultimii ani pe un parcurs al dezvoltdrii si stabilitatii,
crescand astfel exponential numarul practicantilor si impactul social, economic si al sanatatii fotbalului in Romania. Este de datoria noastrd, a
tuturor, sa punem umarul ca sa putem pastra ceea ce am construit impreund. Azi, mai mult ca oricand, fotbalul romanesc are nevoie de sprijinul
nostru, al tuturor! De la fotbalul de bazd, grassroots, care reprezinta viitorul acestui sport in Romania, la fotbalul din esaloanele inferioare si
pand la Liga 1, intreg fenomenul fotbalistic necesita atentie si asistentd din partea tuturor autoritatilor.

Toti cei implicati trebuie s fim cat mai responsabili fatd de cel mai important fenomen sportiv din Romania pentru cd fotbalul este mediul in
care ne-am regasit si care ne-a transformat vietile fiecaruia dintre noi. Este momentul sd intoarcem cat putem de mult sportului care ne-a daruit
atat de multe momente de bucurie si implinire.

(u speranta cd ne vom putea bucura impreund de reluarea cat mai repede a tuturor competitiilor fotbalistice din Romania,

Federatia Romana de Fotbal
Liga Profesionista de Fotbal
Asociatia Fotbalistilor Amatori si Nonamatori din Romania

|
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Noi, Kaufland,
suntem tot oameni..

Diferenta o faci tu,
ajutand.

Fii responsabil
cand faci cumparaturi.




11 CIFRE SPECTACULOASE

DIN FOTBALUL ROMANESC

In Romania sunt peste 700.000 de practicanti de fotbal, iar dintre
acestia peste 300.000 reprezinta jucdtori legitimati sau participanti
constanti intr-o competitie fotbalistica
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Trdim cu dorul emotiei provocate de fotbal, fiecare dintre noi,
jucatori, conducatori, antrenori, practicanti sau suporteri. Fotbalul
romanes, la fel ca si cel international, traverseaza o perioada dificila,
toate competitiile sunt intrerupte, iar criza afecteaza toate partile
implicate. Dar ce inseamnd fotbalul romanesc la nivel national in
2020?

« Avem peste 700.000 de practicanti ai celui mai popular
sport, jucatori profesionisti, amatori sau romani pentru care
fobalul este alegerea pentru a face miscare si a se distra.

« Peste 300.000 dintre cei care practica fotbalul o facintr-un
mod organizat, adicd sunt jucdtori legitimati sau participanti
constanti intr-o competitie fotbalistica!

« Federatia Romand de Fotbal administreazd peste 50 de
competitii de seniori, juniori, fotbal feminin, futsal si fotbal de
baza (grassroots), plus cele regionale, organizate de cele 42 de
Asociatii Judetene.

In prezent, toate competitiile fotbalistice pe teritoriul Romaniei
sunt intrerupte si toate actiunile echipelor nationale, pand in luna
iunie inclusiv, au fost amanate sau anulate. Ne e dor de fotbal intr-o
perioadd in care jucam cel mai important meci, cel al solidaritatii.

Fotbalul este un fenomen important si parcursul sdu influenteaza
societatea romaneascd, la fel cum parcursul intregii societati este
fundamental pentru performanta sportiva.

Fotbalul se va intoarce! E datoria noastra sa il pretuim si mai mult
atunci cand ne vom putea bucura din nou de el!

CIFRELE FOTBALULUI ROMANESC iN 2020

YOUTH
COUNCIL

FLITELOR

52 de competitii de seniori, juniori, fotbal feminin si futsal sunt
organizate de Federatia Romana de Fotbal la nivel national.

740 de milioane de euro este impactul estimat al fotbalului prin
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contributie directd la economia locald (183 mil. €), economii in
sistemul de sandtate (503,2 mil. €) si beneficii sociale (53,8 mil. €).

126.020 de fotbalisti legitimati, seniori si juniori, joacd in cele 22 de
competitii masculine nationale organizate in Romania de FRF.

171.240 de participanti sunt in cele 17 competitii grassroots (fotbalul
de baza). Dintre acestia, 144.738 de baieti si fete cu varsta intre 8 5i 12
ani s-au inscris in fazele pe scoald ale celei mai importante competitii
de fotbal dedicata elevilor din Romania, Cupa Tymbark Junior.

2.510 de jucdtoare legitimate, senioare si junioare, activeazad in cele 6
competitii de fotbal feminin.

15.208 de baieti si fete au participat la prima editie a Cupei Satelor,
cea mai mare competitie dedicata talentelor din mediul rural
organizata de FRF.

890 de jucatori, seniori si juniori, evolueaza in cele 7 competitii de
futsal in Romania.

17 echipe nationale, seniori si juniori, masculin, feminin si futsal,
precum si echipa nationald de nevazdtori, sunt administrate de
Federatia Romana de Fotbal.

750 este cifra aproximativa a sportivilor ce se afla in circuitul tuturor
celor 17 loturi nationale.

100 de meciuri este media anuala a partidelor disputate la nivel
de reprezentativd pentru toate loturile nationale. Acestea au in
medie cate patru actiuni pe an, cantonamente de pregatire sau
premergdtoare meciurilor internationale.

2,5 milioane de romani au privit, in medie, meciurile primei
reprezentative din preliminariile EURO 2020. La nivel global, partidele
au avut o asistenta medie de 4,5 milioane privitori. Jocurile tricolorilor
U21 din toamna trecutd au fost urmarite in medie de aproximativ 1,8
milioane de romani. Partidele au fost transmise de PROTV.



ECHIPA NATIONALA

1

v

—

0 Liga Elitelor U19,
Cupa Romaniei
O U19 & Campionatul
T National U19

ROMANIA

> @ ROMANIA

ROMANIA

Liga Elitelor U17,
Cupa Romaniei
U17 & Campionatul
National U17

go

¢

I

ROMANIA

LigaElitelorU16 4 @

I

ROMANIA

Liga Elitelor U15

Clasificarea Academiilor
de Copii si Juniori

ﬁ

Turneul
Sperantelor U14

ﬁB

Campionatul
National U13

i

Cupa
Satelor U13

ﬁQ

Cupa Tymbark
JuniorU12

I

Campionatul
National U11

(&

:

Interliga
Nationala
u10, U9, Us, U7

I

Cupa Tymbark
Junior U10, U8

g

|

SCOUTING SCOUTING
INTERN INTERN &
EXTERN |

GRASSROOTS

Cupa Satelor, Fotbal in gradinite, Unificat in 7, ONSS etc. .

FRF RAPORT DE JOC | Aprilie 2020 13



PRIMUL 11 DE CONDUITA RESPONSABILA
IN MECIUL CU COVID-19

Va prezentam un scurt ghid cu informatii importante pentru aceasta perioada,
furnizate de Grupul de Comunicare Strategicd

Evitati zonele aglomerate, contactul direct cu un numar mare de persoane, si NU intrati in contact direct cu familia restransa decat dupa
igienizarea mainilor atunci cand reveniti la domiciliu.

Evitati atingerea suprafetelor care sunt atinse in mod frecvent si de alte persoane. In cazul in care sunteti totusi nevoiti, protejati-v
folosind servetele de unica folosinta.

Pastrati o distantd semnificativd, de 2 metri, fatd de celelalte persoane pe care le intalniti. In cazul in care va aflati in transportul in
comun incercati sa NU stati fatd in fatd cu alte persoane.

Folositi, pe cat posibil, rute sau modalitati alternative de transport pentru a evita zonele aglomerate. Folositi intervalele orare cu nivel
scazut de trafic.

Limitati folosirea bancnotelor si a monedelor, optand pentru plati cu cardul/telefonul sau pldti on-line.

Respectati cu strictete regulile de igiend personala:
Spalati-va pe maini cu apa si sapun, minimum 20 de secunde, dupa orice contact cu o suprafata potential contaminata.
Folositi prosoape de hartie, de preferat, pentru a va sterge mainile.
Nu va atingeti ochii, nasul sau gura cu mainile neigienizate.
Dacd stranutati sau tusiti acoperiti-va gura si nasul cu un servetel de unica folosintd, pe care aveti grija sa-l aruncati imediat la
cosul de gunoi.
Dezinfectati frecvent, cu solutie pe baza de alcool sau clor, suprafetele cu care intrati in contact, atat acasa cat si la locul de munca.
Aerisiti de mai multe ori pe zi incaperile in care desfasurati activitati.
Luati medicamente antivirale sau antibiotice numai la prescriptia medicului.
NU bei lichide din aceeasi sticla/pahar cu alte persoane si nu folositi aceleasi tacamuri.
NU intrati in contact direct cu persoanele aflate in autoizolare la domiciliu, indiferent dacd prezinta sau nu simptome specifice
coronavirus.

Nu in toate cazurile infectarea cu COVID-19 este vizibila prin simptome specifice, virusul poate fi raspandit inclusiv de persoane aparent
sandtoase, care nu au cunostinta de faptul ca sunt purtdtori ai noului coronavirus. Informati-va numai din surse oficiale! Puteti obtine
detalii la 0800.800.358, numar de informare, doar in cazul urgentelor sunatila 112!

Evitati, cu prioritate, expunerea persoanelor in vérsta si a celor cu imunitate scazuta/boli asociate catre alte persoane cu simptome
de gripd sau raceald, in zone aglomerate. Cei mai vulnerabili in cazul infectdrii cu noul coronavirus sunt varstnicii cu multiple afectiuni
asociate (ex: diabet zaharat, boli pulmonare cronice, boli cardiovasculare, cancer).

Semnalati autoritatilor orice caz despre care aveti cunostinta ca ar fi putut intra in contact cu o persoand confirmata cu noul coronavirus
sau ar fi venit dintr-o tard afectata si care nu se afld in izolare.

Rdmaneti acasd dacd aveti simptome de gripa sau rdceala si sunati medicul de familie pentru a solicita sfaturi, NU mergeti din primul
moment la unitatile de urgenta. E de preferat sd ramaneti la domiciliu, iar transferul catre spital sa se realizeze organizat, respectand
toate masurile de izolare.

Dacd va aflati in autoizolare la domiciliu respectati cu strictete recomandarile autoritatilor, NU parasiti sub nicio formd domiciliul pe

perioada celor 14 zile, NU primiti vizitatori si NU intrati in contact apropiat cu eventualele persoane care va furnizeaza alimente sau
produse.
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Legendarul Paolo Maldiniafostsiel
diagnosticat cu COVID-19

Pe 11 martie, Organizatia Mondiald a Sanatatii declara COVID-19
drept pandemie. Au urmat apoi, rand pe rand, intreruperi ale
competitiilor interne si europene de pe continent. In Romania,
activitatea fotbalisticd a fost pusa in stand-by chiar din urmdtoarea
Zi, pe 12 martie.

Pe mdsurd ce virusul s-a raspandit, restrictiile din multe din tarile
europene s-au fnmultit, iar primele cazuri in randul fotbalistilor nu
au intdrziat sd apard. Daniele Rugani de la Juventus a fost primul
caz din Serie A, antrenorul lui Arsenal, Mikel Arteta, si mijlocasul lui
Chelsea, Callum Hudson-0doi, au fost primii confirmati cu COVID-19
in Premier League.

Cand numarul de cazuri crestea in ltalia, pe lista celor afectati
a aparut si un alt jucator al lui Juve, Paulo Dybala.,,Am inceput sa
ma simt rdu, aveam probleme de respiratie si o durere musculard’,

ITALIA SI SPANIA,
CELE MAI AFECTATE

In ciuda masurilor de restrictie
impuse de autoritdti, numdrul
cazurilor de COVID-19 din Italia si
Spania a “explodat”

Martie a fost o lund neagré in Peninsuld. ncd de cand lucrurile au
inceput sd ia amploare, Guvernul Italiei aimpus masuri de inchidere
a majoritatii activitatilor. A fost, insq, tarziu, pentru cd numarul
persoanelor infectate a crescut vertiginos in urmatoarele saptamani.

Desi nu trecuse mult timp de la depistarea primului caz, Italia
deja depdsea China atat ca numar al bolnavilor, cdt mai ales la
numarul persoanelor care si-au pierdut viata.
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FOTBALUL A INTRAT
DIN MARTIEIN
IZOLARE

Cum a afectat COVID-19 activitatea
fotbalistica din intreaga Europa:
aproape toate competitiile s-au
intrerupt, jucdtorii au devenit pacienti

spunea argentinianul inainte de a anunta, ulterior, cd starea sa este
buna.

Acestea sunt cateva dintre cazurile usoare, dar virusul a si indoliat
lumea fotbalului. Fernando Sanz, presedintele lui Real Madrid in
perioada 1995-2000, a pierdut lupta la varsta de 76 de ani pe fondul
raspandirii masive din Spania. La fel si mama tehnicianului Pep
Guardola.

Lumea fotbalului s-a unit parca si mai mult in timpul pandemiei.
Au urmat donatii, actiuni caritabile, mesaje de unitate si solidaritate,
de sustinere a sistemelor medicale. La inceputul lunii aprilie, Borussia
Dortmund a ales sd isi pund la dispozitie propria arena pentru
tratarea pacientilor cu COVID-19 din Germania.

Totul pentru a invinge mai repede acest virus care incd din martie
a trimis fotbalul in izolare.

Cazuri de fotbalisti infectati cu COVID-19: Daniele Rugani,
Blaise Matuidi, Paulo Dybala (Juventus), Manolo Gabbiadini, Albin
Ekdal, Morten Thorshy (Sampdoria), Patrick Cutrone, Dusan Vlahovic
(Fiorentina), Ezequiel Garay, Ellaquim Mangala (Valencia), Callum
Hudson-0doi (Chelsea), Marouane Fellaini (Shandong Luneng).

0 reactie similara s-a produs si in Spania, acolo unde restrictiile
au apdrut, asa cum o arata cifrele, mai tarziu decat ar fi trebuit. La
inceputul lunii aprilie, ibericii au depasit Italia la numarul de cazuri
de pacienti infectati cu COVID-19. Cand in Romania erau aproape
5.500 de cazuri, in Spania se inregistrau peste 157.000!



Situatia la nivel mondial dupa prima saptamana din aprilie

Tara Cazuri Decese
SUA 475000 17800 opge
spanis 15700 1590 1,6 milioane
Italia 143000 18200 . N
Germania 119000 2600 de cazuri de COVID-19 erau inregistrate
Franta 117000 12200 in lume la inceputul lunii aprilie, aproape
China R = 100.000 de oameni pierzandu-si viata
Iran 68000 4200
Anglia 65000 8900

Situatia exceptionald in care se afla fotbalul
european a determinat forul de la Nyon sa intrerupa
competitiile europene si sd prioritizeze finalizarea
competitiilor interne, in cazul in care acest lucruva fi
posibil. Aceastd mdsura vine in urma numeroaselor
videoconferinte si dezbateri pe care oficialii UEFA
le-au avut cu reprezentantii asociatiilor nationale, ai
cluburilor si ai sindicatelor fotbalistilor.

Joi, pe 12 martie, am putut urmari ultimele jocuri
din cupele europene inaintea intreruperii acestora.
S-au jucat atunci 6 din cele 8 meciuri din prima mansa
a optimilor de finald. Doud dueluri italo-spaniole, Inter
- Getafe si Sevilla - Roma, nu s-au putut disputa din
cauza situatiei din cele doua tari si a restrictiilor impuse
de autoritati.

UEFA considerd cd jocurile se vor putea relua in
urmdtoarea perioada. ,Suntem increzatori ca fotbalul
va reincepe in lunile urmadtoare, in conditii impuse
de autoritatile locale. Credem cd, in acest moment,

orice decizie de a abandona competitiile interne este
prematura si nejustificatd” este mesajul transmis
cluburilor i asociatiilor nationale.

Germania, cluburile si-au reluat pregatirea la inceputul
“ oR n“ E A |unii aprilie, in speranta reludrii competitiilor in mai.
disputau jocuri din campionatul intern.
Referitor la competitiile europene, presedintele
UEFA, Aleksander Ceferin, si-a propus ca,actualul sezon
de Liga Campionilor si Europa League sd se incheie
pand la 3 august. E o situatie extraordinara, va exista

In Belgia, ins, board-ul ligii nationale a
Pe de alta parte, in aprilie, cand majoritatea jucdtorilor
flexibilitate in programarea jocurilor. Daca situatia o

y
recomandat suspendarea definitivd a sezonului si
acordarea titlului pe baza clasamentului actual. 0 _
varianta ce va fi supusa votului Adunarii Generale. In
se pregateau in propria locuintd, in Belarus inca se
va permite, vom putea relua chiar mai curand. Totusi,

UEFA a acceptat ca, In cazulin care nu vom lua decizia gresita de a juca in conditiile in care
- o ! - I punem in pericol sandtatea jucatorilor, a fanilor sau
competitiile vor putea fi reluate in oficiallor”

5 - ¥ - Pand a avea posibilitatea de a stabili un calendar
termen rezonabll' locun.le ramase. dm pentru jocurile rgmase de disputat, UEFA a amanat
Cupele europene sa se dlspute abia cand finalele competitiilor europene fara a stabili o nous

. B . datd de disputare si continua sa monitorizeze situatia la
Camplonat(:_‘le sencheie nivel continental, solicitand constant informatii tuturor

asociatiilor membre.
o 17
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_ FRF R ANUNTAT UEFA Cil
RAMANE IN PROIECTUL EURO

in urma deciziei UEFA

din17 martiede a

amdna cu un an startul
Campionatului European,
Federatia Romand de
Fotbal a fost printre primele
asociatii-gazdad care a
comunicat disponibilitatea
de a coordona in continuare
managementul pregatirilor

Decizia adoptata de Comitetul Executiv UEFA, de a amana
pentru vara lui 2021 turneul final cu 12 orase europene gazdd, a
fost sustinutd de FRF.,Ocrotirea familiei fotbalului si participarea
activd la masurile recomandate de Guvernul Romaniei si autoritatile
internationale pentru protejarea sanatatii publice reprezintd pentru
noi una dintre principalele responsabilitati ale acestui moment’,
precizase presedintele Razvan Burleanu inaintea videoconferintei care
a stat la baza deciziei forului de la Nyon.

Din pozitia de integrator al componentelor de organizare a EURO
2020 la Bucuresti, FRF a initiat consultari cu principalii actori implicati
in gdzduirea turneului, Primdria Capitalei si Guvernul Romaniei, prin
Ministerul Tineretului si Sportului. Pozitia institutiilor a fost clara in
favoarea gdzduirii Campionatului European in 2021, in ciuda costurilor
suplimentare si a readaptarii tuturor planurilor de pregatire.

Primaria Municipiului Bucuresti si-a reafirmat capacitatea de a
gestiona acest proiect complex si de a coopera mai departe cu UEFA
si FRF pentru indeplinirea standardelor impuse de organizarea unei
asemenea competitii pe Arena Nationald. Totodatd, al doilea mare
proiect al Primariei - Fan Zone timp de 31 de zile in centrul Capitalei -
ramane in plan si isi doreste sd aduca iubitorilor de fotbal o experientd
unicd in vara lui 2021.

Intelegem pe deplin ratiunile care au stat la baza deciziei UEFA si
vom face tot ce depinde de Primdria Capitalei ca Bucurestiul sd rdmdnd

|
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LA BUCURESTI

un reper important pe harta fotbalisticd a Europei. Vom profita de
aceastd amdnare cu un an pentru a livra la un nivel chiar mai inalt
obligatiile pe care ni le-am asumat prin contractul de oras-gazdd’; a
declarat Gabriela Firea, Primarul General al Municipiului Bucuresti.

Guvernul Romaniei, prin Ministrul Tineretului si Sportului, lonut
Stroe, a transmis FRF cd angajamentul guvernamental in privinta
organizarii EURO la Bucuresti ramane ferm: ,Investitiile angajate
pentru EURO 2020 vor continua, ele nu au un caracter perisabil,
sunt investitii pe termen lung si vizeazd dezvoltarea durabild a
fenomenului sportiv. Guvernul Romaniei si-a asumat aceste investitii
siva merge pand la capat cu ele. Faptul cd EURO se amand nu
inseamna ca ne vom opri din ceea ce avem de facut. Sunt obiective
necesare Romaniei si reprezinta investitii publice care sprijina
economia, mai ales in aceste momente”.

Presedintele FRF, Razvan Burleanu, confirmd faptul cd renuntarea
la statutul de gazda al EURO nu a fost niciodata luata in calcul la
Bucuresti: ,Sd fii parte dintr-un eveniment de o asemenea amploare, un
turneu organizat in 12 orase de pe continent, reprezintd o sansd unic.
Cu atdt mai mare va fi bucuria intdlnirii pe stadioane si in Fan Zone cu
suporterii europeni dupd ce vom fi trecut cu totii prin aceastd incercare
datd omenirii’.

In urmdtoarea perioadd va avea loc un dialog intre Primarul
(apitalei, Gabriela Firea, Ministrul Tineretului si Sportului, lonut
Stroe, si Presedintele FRF, Razvan Burleanu, pentru a configura pasii
tranzitiei spre EURO in 2021. Echipele de lucru ale FRF si Primdriei
(apitalei vor asigura ulterior impreund cu UEFA actualizarea tuturor
pregatirilor pentru turneul din vara viitoare.



Mutarea Campionatului European
pentru vara lui 2021 dd nastere
mai multor intrebari la care forul
de la Nyon oferd raspunsuri

Care sunt noile date de disputare?
EURO se va intinde tot pe durata unei luni. Va incepe pe 11 iunie 2021,
finala fiind programata pe 11 iulie 2021.

Cand se vor juca meciurile de la Bucuresti?
Innoua conﬁguratle primul joc de la EURO pe Arena Natlonala va
avea loc pe 13 iunie 2021.

lata programul complet, cu mentiunea ca orele urmeaza sa fie
confirmate.

Duminica, 13 iunie 2021, ora 19:00 - Austria - Castigatoare
play-offD /A

Joi, 17 iunie 2021, ora 16:00

Ucraina - Castigatoare play-off D / A

Luni, 21 iunie 2021, ora 19:00

Ucraina - Austria

Luni, 28 iunie 2021, ora 22:00

(astigatoare grupa F - Locul 3 din grupaA/B/C

Ce se intampla cu biletele achizitionate?

Acest segment naste cele mai multe nelamuriri. UEFA precizeaza

cd staff-ul sau lucreazd pentru reorganizarea activitatii de ticketing
pentru noul calendar.

In mod sigur, persoanele care au achizitionat unul sau mai multe
bilete si nu vor putea fi prezente la eveniment in vara lui 2021 vor
primi ramburs intreaga suma platita.

In urmdtoarea perioada, echipa UEFA va contacta toti cumparatorii
prin intermediul e-mail-ului. De asemenea, mai multe informatii vor
fidisponibile si pe site-ul euro2020.com/tickets.

Ce se intampla cu rezervarile hoteliere si de zboruri?
Fiecare persoana trebuie, in primul rand, sd ia act de politica

de anulare aplicata rezervarii. Este posibil, in functie de politica
respectivd, ca rezervarea sa fie anulatd, iar suma platitd sa fie
rambursatd. In acelasi timp, multe dintre marile companii aeriene

au introdus noi politici de rambursare in cazul renuntarii biletelor
achizitionate.

Este greu de anticipat modul cu va evolutia situatia privind pandemia
(OVID-19 si cum va fi afectat mai departe traficul aerian.

Valabilitatea vizelor pe durata EURO in 2021
Persoanele care au aplicat pentru o legitimatie de suporter pentru a
viziona meciurile de la Sankt Petersburg (Rusia) vor fi contactate in
timp util prin intermediul e-mail-ului.

Pentru alte vize, fanii sunt indrumati sa contacteze ambasadele
tarilor respective din fara de origine sau sd solicite o noud viza.
Recomandarea UEFA este ca aceasta procedurd sa fie demarata in
momentul finalizarii noului program al meciurilor.

Programul de voluntariat
Fiecare voluntar acceptat in echipa pentru EURO va fi contactat prin
intermediul e-mail-ului. Toate detaliile vor fi furnizate astfel.

Vor mai avea loc Fan Zone-urile din orasele-gazda?
Turneul final din 2021 va oferi posesorilor de bilete, dar silocalnicilor
0 experienta unicd. In urmétoarea perioadd, UEFA va actualiza
informatiile referitoare la Festivalurile UEFA din fiecare oras-gazda si
va oferi detalii privind noul format pentru anul urmator.

|
FRF RAPORT DE JOC | Aprilie 2020




JOCURILE
OLIMPICE DE LA
TOKYO SE VOR
DESFASURA IN
2021

Editia 32 a Jocurilor Olimpice
va avea loc in perioada

23 1ulie - 8 august 2021, dupa
Ce programarea ei initiald, in
acest an, a fost amanata ca
efect al pandemiei COVID-19

Decizia a fost justificata prin dorinta de a proteja sanatatea sportivilor si a tuturor
celor implicati, impiedicand in acelasi timp raspandirea virusului COVID-19, de a apdra
interesele sportivilor si ale sporturilor olimpice, totul in acord cu calendarul sportiv
international la nivel global.

Aceste perioade stabilite vor oferi autoritatilor din domeniul medical si tuturor
celor responsabili de organizarea Jocurilor Olimpice suficient timp pentru adaptarea la
contextul pandemic in evolutie. In acelasi timp, se pot finaliza cu succes toate fazele de
calificare la turneul final, pentru toate disciplinele olimpice.

Propunerea FRF in ceea ce priveste eligibilitatea jucatorilor a
fost acceptata de FIFA

Dupd ce competitia a fost améanata cu un an, Federatia Romand de Fotbal s-a
adresat FIFA printr-o scrisoare trimisd de Razvan Burleanu, presedintele FRF, catre
Gianni Infantino, presedintele FIFA. Scrisoarea a facut referire la situatia jucatorilor
cu drept de joc la Jocurile Olimpice editia Tokyo, solicitandu-se confirmarea dreptului
de participare pentru fotbalistii nascuti in anul 1997, chiar dacd acestia nu se vor mai
incadra la anul in categoria U23, ca efect al amandrii competitiei.

FIFA a confirmat propunerea FRF printr-un comunicat emis in urma sedintei
grupului de lucru dedicat impactului pandemiei COVID-19:,,Am decis sd pdstrdm
criteriile de eligibilitate originale, mai exact vor avea drept de joc fotbalistii ndscuti
incepand cu 1 ianuarie 1997 plus trei jucdtori fard limitd de vdrsta’”

Demersul FRF a fost sustinut si de UEFA, prin vocea presedintelui Aleksander
Ceferin.

Se stiu 14 echipe calificate

Echipa nationald de fothal a Romaniei este calificatd la Jocurile Olimpice dupd o
pauza de 56 de ani. Tricolorii au reusit acest lucru in urma prestatiei de la EURO Under
21,in vara trecutd, cand selectionata pregatita de Mirel Radoi a ajuns in semifinale. In
acest moment, se stiu aproape toate echipele calificate la Jocurile Olimpice. Singurele
necunoscute sunt cele doud reprezentative care se vor califica din America Centrald i
de Nord. Astfel, Japonia e calificatd din postura de tara gazda, din Europa vor fi Spania,
Franta, Germania si Romania, din Africa vor veni Egipt, Coasta de Fildes si Africa de Sud,
Oceania va fi reprezentata de Noua Zeelanda, din Asia s-au calificat Australia, Arabia
Sauditd si Coreea de Sud, iar din America de Sud, Argentina si Brazilia.
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CEREMONY TAILORING

VIGGO FLAGSHIP STORE
BD. LASCAR CATARGIU NR. 2, BLICL IREST
VIGGO AFlI COTROCENI
BD. VASILE MILEA NR. 4, BUCURESTI

VIGGO BANEASA SHOPPING CITY

SOS5, BUCURESTI-PLOIESTI, NR. 420, BUCURESTI
VIGGO IULIUS MALL TIMISOARA

STR. A, DEMETRIADE, NR.J, TIMISOARA

VIGGO IULIUS MALL CLUY

STR. ALEXANDRU VAIDA-VOEVOD, NR., 53B,
CLUJ=-NAFOCA

VIGGO PALAS MALL
STR. PALAS, NR. TA, IAS|
VIGGO MOLDOVA

STR. ALEXEl MATEEVICI, NR. 64,
CHISIMAL

VIGGO GRAND HOTEL

PIATA VICTORIEI, NR. 28-30, '-Ilf'i'nl.J-h‘ll.l‘iL-‘_.':

SHOP ONLINE AT
VIGGO-TAILORING.COM

;|
FRF

Partener oficial al Federatiei Romane de Fotbal



DOUA
DRUMURI
SPRE EURO,
CURMATE DE
PANDEMIE

UEFA a decis sa anuleze
EURO 2020 pentru
nationalele U17 bdietisi U19
fete. Ambele selectionate
ale Romaniei erau calificate
la Turul de Elita, ultimul pas
inainte de turneul final

UEFA a organizat miercuri, 1 aprilie, o videoconferinta cu liderii tuturor federatiilor europene. In urma consultarilor, in contextul evolutiei
pandemiei COVID-19, prin decizie de Comitet Executiv, forul a decis amanarea tuturor partidelor internationale programate pand la
finalul lunii iunie (seniori, senioare, juniori, junioare).

UEFA a mai luat urmdtoarele decizii, asupra competitiilor de juniori si junioare:

Euro U19 masculin 2020

Se vaincerca identificarea unei posibilitati pentru disputarea
turneului final din Irlanda de Nord si a ultimei faze preliminare,
Turul de Elita.

Euro U17 masculin 2020 - faza Turului de Elita

Turneul final care trebuia sa fie gazduit de Estonia s-a anulat.
Implicit, faza Turul de Elita, unde Romania era calificata (grupa
era programata in Belgia), nu se va mai disputa.

Euro U19 feminin 2020 - faza Turului de Elita

Turneul final care trebuia sa fie gazduit de Georgia s-a anulat.
Implicit, faza Turul de Elita, unde Romania era calificata (grupa
era programata in Tarile de Jos), nu se va mai disputa.

Euro U17 feminin 2020

Se vaincerca identificarea unei posibilitati pentru disputarea
turneului final din Suedia si a ultimei faze preliminare, Turul
de Elitd, unde Romania este calificatd (grupa e programata in
Ungaria).

0 SINGURA NATIONALA DE
JUNIOARE MAI SPERA LA EURO

Ramanem cu o singura echipa calificata la Turul de Elita,
reprezentativa U17 de junioare condusa de Irina Giurgiu.

Adversarele tricolorelor sunt Ungaria, Austria si Rusia.
(astigdtoarele celor sapte grupe se vor aldtura Suediei, tara
gazdd a turneului final. In schimb, nationala feminind U19 si
cea masculina U17 au incheiat sezonul competitional, chiar
daca erau calificate la Turul de Elita.

|
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CALENDAR REVIZUIT PENTRU
CM 2022

Grupul de lucru FIFA dedicat impactului pandemiei a
adoptat o serie de recomandari pentru conducerea forului

mondial. Grupul, care include reprezentanti ai administratiei
FIFA si din top managementul tuturor confederatiilor, a decis
organizarea de discutii bilaterale cu confederatiile privind
preliminariile FIFA World Cup 2022, competitie ce va fi gazduita
de Qatar, pentru a finaliza un calendar revizuit, functie de
evolutia situatiei pandemice.



Joma isi consolideaza pozitia in sportul mondial.

Strategia de sponsorizare a Joma continua sa creasca prezenta brandului Joma in sporturile de elita din intreaga lume.
Datorita includerii de noi echipe si sportivi, precum si dezvoltarii de noi produse exclusive pentru evenimente de amploare,
brandul Joma se pozitioneaza in elita brandurilor din intreaga lume si primul din Spania.

Pentru Joma, imaginea unui sportiv a fost intotdeauna cel
mai bun ambasador al sau, de aceea la urmatoarele Jocuri
Olimpice de la Tokyo, Joma va imbraca opt comitete, inclusiv
Comitetul olimpic spaniol. La cel mai important eveniment
sportiv mondial, brandul va fi reprezentat si de o multitudine
de federatii din diferite discipline: Federatiile spaniole de
atletism, handbal sau rugby, printre multe altele de nivel
international. De asemenea, trebuie sa luam in considerare si
fotbalul, unde Joma are cel mai mare numar de sponsorizari
in LaLiga spaniola alaturi de Nike, in Italia cu UC Sanpodria,
Torino FC si Atlanta BC, depasind principalele marci
concurente din aceasta tara. In Mexic, Cruz Azul F.C.,

in Belgia cu RSC Anderlecht sau TSG Hoffenheim in
Bundesliga, care impreuna cu echipele nationale ale
Romaniei, Ucrainei si Hondurasului totalizeaza peste 300

de echipe profesionale din lumea fotbalului.

La futsal, Joma se bazeaza pe sprijinul campionilor din ligile
italiana, braziliana si spaniola, in prezent mingea oficiala a
LNFS apartinand brandului.

Toate acestea ne transforma in brandul lider
pe piata spaniola si al treilea brand la nivel
mondial, datorita efortului si sustinerii a mii
de sportivi profesionisti si amatori care au
incredere in brandul nostru in fiecare zi.

Football

JOoIla

ALL FOR SPORT




Dragi coechipieri,
Da, asa v-am simfit mereu ca juc?ifor, asa va simf si acum! .
Am stiut fot fimpul ca voi sunfefi acolo, din tribund, coechipierii mei. Ca nu e

. v v v - " o Q ol v 5 v}
nevoie sa va vad, l)nns in fazele deyoc, e suficient doar sa va aud si ma Pm‘
baza pe voi, exact ca peun cole9 e echipa incredibil de valoros.

Sa va stiu alaturi de mine a insemnat si ihseamna mai mult decat pot spune
n cuvinfe. lar ca selecfioner al Romaniei, gandul cd astepfam impreuna
bucuria fotbalului md face mandru si imi da speranfd.

n

In aceasta Perioad& grea, avem nevoie sa sfim ca ceilalfi sunt bine, chiar
daca nu T vedem. Prin grija noasfra, chiar si din deparfare, le facem bine.
Eo provocare noua Penfru fofi. Dar stifi ca eu nu ma femeam niciodafa
de Provocari pe feren, ei bine, sunt si eu convins azi ca nu e loc de feama
Penfru niciun roman. E nevoie doar de rabdare, 9ry'5 si responsabilifafe.

Daca la Euro U21 am reusit sa va bucuram, fifi convinsi ca va veni vremea
sa o facem si cu nafionala de seniori. Vara frecuta, baiefii nostri si-au
de,ﬁ;h‘ limitele, iar Paramefrii lor Fizici la turneul final din Halia st San
Marino au fost incredibili. Acum, frebuie sa demonsfram noi, prin echilibrul
sihic si Tnfe{e’)ciunea pe care le avem, ca Pm‘em sa de,ﬁ;im Paramefrii .
firesfi in viafa de zi cu zi. C& Pw‘em sa avem 9ry'5 de noi si de familiile
noasfre. Si Pw‘em.’ ‘
Nu va promit ca vom c&;ﬁga foafe Parﬁdele pe tferen. Dar va promif ca 1
la ﬁ'nal:d fiecareia dinfre ele, ne vom Pw‘ea rivi i ochi, ca acle)vamﬁi .
coechipieri. Eu si voi, romanii mei minunafi. 5 ca i acel moment vom sti, fara b
cuvinte, ca fiecare din noi a facuf foful Pem‘ru victorie.

Asta va rog si acum. Sa ne Promifem ca facem fotul, Pem‘ru noi si ai nostri.
v S > - 7
E mai important decat orice din fotbal. Pentru ca acum, prin acest meci cu

Pandemla, ne calificam ca OAMENI.

Va imbrdfisez, Paste Fericif!

In urma videoconferintei de pe 1 aprilie cu liderii tuturor federatiilor europene,
UEFA a anuntat amanarea tuturor partidelor programate pana in iunie 2020. Astfel,
semifinala play-off-ului pentru EURO Islanda-Romania, amanata initial din martie in
iunie, este din nou amanatd, pana la un termen ce va fi comunicat ulterior.
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IMPREUNA MERGEM MAI DEPARTE

#SEPARATIDARIMPREUNA
MERGEM MAI DEPARTE

ROMANIA ARE NEVOIE SA FIM IMPREUNA,
MAI MULT CA ORICAND!

TMISOREANA ESTE ALATURI DE ROMANI IN ACESTE
MOMENTE GRELE SI DONEAZA 1.000.000 DE LEI
CATRE CRUCEA ROSIE ROMANA PENTRU ACHIZITIA
DE ECHIPAMENTE MEDICALE PENTRU SPITALE IN
LUPTA IMPOTRIVA COVID-19.

ALATURA-TE Jimisoreana SI DONEAZA

EURO
.

CU TEXTUL: DONEZ 4
MAI MULTE DETALII PE % %
SEPARATIDARIMPREUNA.RO

PARTENERI:

sl A m Centrul National de Arta
g '24' ) PRO“TV HHHHH& ‘|T. Tinerimea

HO KANAL D PRODUCTION Romana

“WALABIL iN TOATE RETELELE DE TELEFONIE MOBILA DIN TARA, FARA COSTURI SUPLIMENTARE




PREPARATORUL

FIZIC AL NRTIONALET:

SEATURIPENTRU
PREGATIREA FIZICA
ACASA

Horatiu Baciu a acceptat sa ofere
cateva sfaturi pentru cei mai tineri
practicanti ai fotbalului in aceasta
perioadd speciald si sd ne dezvdluie
din secretele fotbalistilor pentru un
fizic de competitie

Dupa experienta avuta in staff-ul Romaniei U21, reprezentativa
semifinalista la Euro din 2019 si calificatd la Jocurile Olimpice Tokyo
2020, Horatiu Baciu a facut pasul spre nationala de seniori, cooptat in
noul staff de selectionerul Mirel Radoi.

Pregatirea celor mai mici fotbalisti

,Sunt sigur cd juniorii mari si seniorii urmeazd programele oferite de
cluburi, asa cd pentru cei mai mici practicanti ai fotbalului e important

sd isi pdstreze tonusul fizic, dar si mental, urmdnd cdteva sfaturi simple.
Esential e sd evite spatiile aglomerate i sd exerseze acasd! De aceea, le
propun lucruri care necesitd minimum de spatiu. Atentie, numdrul de
repetdri nu trebuie sd fie mare, scopul principal este tehnica de executie!
Asadar, genuflexiuni, extensii, abdomene, flotdri. Apoi, exercitii de
mobilitate i stretching. E suficient dacd sunt executate zilnic si corect!”
Pregatirea jucatorilor seniori

,alinii principale, dincolo de specificul fiecdirui program oferit de club,
recomand un program structurat de mentinere. In lipsa ritmului de
antrenament i al celui de competitie, mentmerea tonusului muscular este
esentiald, pen tru a facilita readaptarea la efortul specific in perioada cand
va fi nevoie de acest lucru.”

Jucatorii accidentati sau in recuperare dupa accidentari

Este, cumva, un avantaj pentru ei. Situatia lor speciald, in acest context
special, la rdndu-i, poate avea de castlgat In primul rdnd, fireste, e un plus
de timp pentru recuperare. In al doilea rind, majoritatea programelor de
recuperare dupd accidentare se pot efectua acasd. Timpul si rdbdarea se
pot dovedi aliatii lor acum!”

Perioada optima de reluare a pregatirilor inainte de restartul
competltulor

£ nevoie de minimum trei saptdmani, in opinia mea, pentru preqdtire
inaintea reintrdrii in competitie. In mod ideal sunt necesare patru sau chiar
cinci saptdmani, dar dat fiind contextul competitional previzionat, imi e
greu sd cred cG vom putea avea o perioadd de readaptare la efort ideald.”
Jucatorii din circuitul echipei nationale a Romaniei

,Jin permanent legdtura cu preparatorii fizici de la cluburile unde activeazi
tricolorii, am vorbit si personal cu o parte din jucdtori. Moralul e unul
bun, in linii mari. lmportant e cd au toate informatiile necesare legate

de pregtirea fizicd, de nutritie, igiend si i odihnd. In paralel, lucrez cu
colegii din staff-ul echipei nat/onale siincercam sd planificam cat mai
bine strategia noastrd, pen tru orice scenariu posibil, prin intermediul
videoconferintelor si la telefon.”
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S-A STINS DIN VIATA
MARTIN TUDOR

Federatia Romana de Fotbal regreta disparitia,
la varsta de 43 de ani, a lui Martin Tudor, fost
antrenor cu portarii la echipa nationald a
Romaniei

Martin Tudor a jucat de-a lungul carierei la Jiul Petrosani (1996/1997), Olimpia
Satu Mare (1997-1999), Steaua Bucuresti (1999-2005), CFR Cluj (2005-2007) si
Universitatea Cluj (2007/2008). A adunat 184 de meciuri in prima liga si doua titluri de
campion, ambele cucerite cu Steaua Bucuresti, in 2001 si 2005.

Martin Tudor a incetat din viatd luni, 30 martie. Sincere condoleante familiei i
celor apropiati!



FRF transmite un mesaj de
sustinere siresponsabilitate
cdtre toti jucatorii romani,
legitimati la cluburile
din Romania si din
strdindtate

Articol de Gabriel Berceanu

In aceasta perioadd de mari
provocdri pentru intreaga societate,
FRF isi reafirma sustinerea pentru tofi
membrii familiei fothalului romanesc.
Suntem preocupati de situatia fiecdrui
participant la fenomenul fotbalistic,
jucdtori, spectatori, antrenori, membri ai
staff-urilor tehnice si medicale, manageri
si arbitri.

Aici, in tard, lucrdm impreund cu toti cei
implicati pentru a identifica cele mai bune
solutii, competitionale, normative si financiare,
astfel incat aceasta pandemie si efectele ei sa ne
afecteze cat mai putin.

Pe cei care activeaza in strdindtate si se afla in
acest moment in alte tari, ii indemndm sa demonstreze
prin comportamentul lor grija fatd de sine si de cei dragi,
protejand astfel prin sacrificiul personal al departdrii de casa.
Asa ne aratam unitatea in solidaritate ca romani!

0 parte din jucatorii nostri in strainatate

FRF prezintd harta tuturor jucatorilor romani nascuti incepand cu 1
ianuarie 2002, legitimati sau aflati sub formd de imprumut la cluburi din

primele trei ligi alte tururor tarilor membre UEFA jucdtorii, antrenorii si arbitri romani din esaloanele inferioare, catre cei
Un total de 162 de jucatori cu nationalitate romand, avand din tarile non-europene, precum si catre copiii i juniorii nostri Under 17

minimum 17 ani impliniti, activeaza in acest moment la cluburi din de la duburi din strdinatate!

primele trei esaloane ale Europei. Fie legitimati la aceste cluburi, fie In evidentierea jucatorilor a fost luat in considerare nivelul valoric

sub formd de imprumut, analiza noastra acoperind toate cele 54 de tari |a care evolueaza clubul unde se afld jucatorul, indiferent de faptul ca

membre UEFA (fard Romania, fireste). acesta joaca pentru echipa secundd sau primavera a clubului. Ne cerem
Aceasta statistica nu este una exhaustiva, limitarile ei sunt doar de scuze anticipat daca mutari sau rezilieri de contract recente modifica in

natura tehnicd. Gandurile noastre se indreapta in egala masura spre vreun fel configuratia acestei harti sau dacd existd, din eroare, omisiuni.

w 27
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Harta tuturor jucatorilor romani nascuti incepand
cu lianuarie 2002, legitimati sau aflati sub forma
de imprumut la cluburi din primele trei ligi alte
tururor tarilor membre UEFA

ALBANIA
Deian Boldor (Partizani Tirana, L) - 25 ani

ANDORRA
Dan-llie Martin (CE Carroi, L1) - 22 ani

ANGLIA

Catalin Cirjan (Arsenal, LT) - 17 ani, Theodor Corbeanu
(Wolverhampton, L1) - 17 ani, George Puscas (Reading, L2) - 23 ani,
Mihai Dobre (Wigan Athletic, L2) - 21 ani, Dennis Politic (Bolton
Wanderers, L3) - 20 ani

AUSTRIA
Alin Roman (Vorwarts Steyr, L2) - 26 ani, Michael Drozd

(Florisdorfer, L2) - 17 ani, loan Maris (SV Kuchl, L3) - 25 ani,
Dominik Wieland (SC Wiener Viktoria, L3) - 20 ani

AZERBAIDJAN
Adrian Scarlatache (FCZira, L1) - 33 ani

BELGIA
Denis Dragus (Standard Liege, L) - 20 ani, Vladimir Screciu

(Lommel SK, [2) - 20 ani, Vlad Mitrea (KSC Lokeren, L2) - 19 ani

BULGARIA

Claudiu Keseru - 33 ani, Dragos Grigore - 33 ani, Cosmin Moti -
35 ani (toti Ludogoret Razgrad, L1), lonut Neagu (Cherno More
Varna, L7) - 30 ani

|
a FRF RAPORT DE JOC | Aprilie 2020

FINLANDR

URGA

RIS

CEHIA
Nicolae Stanciu (S/avia Praga, L) - 26 ani, Alexandru Baluta
(Slovan Liberec, L) - 26 ani, Florin Nita (Sparta Praga, L) - 32 ani

CIPRU
Costel Pantilimon (Omonia Nicosia, L 1) - 33 ani, Florentin Matei
(Apollon Limassol, L1) - 26 ani

DANEMARCA
Jean-Claude Bozga - 35 ani, Marian Huja - 20 de ani (ambii HB

Koge, L2)

FINLANDA
David Popa (AC Kajaani, L2) - 22 ani

FRANTA
Ciprian Tatarusanu (Olympique Lyon, L1) - 34 ani, Luca Florica
(Amiens, L1) - 17 ani, Bogdan Racovitan (Djjon, L1) - 20 de ani

GERMANIA

Leon Peto (Mainz, L 1) - 17 ani, Elvis-Andrei Popa (Werder Bremen,
L7) - 22 ani, Justin Kussmann (FC Nurnberg, L2) - 18 ani, Darius
Ghindovean (MSV Duisburg, L3) - 18 ani

GRECIA
Gabriel Torje - 30 ani, Steliano Filip - 25 ani (ambii AE Larissa, L1),
Viadimir Nicoara (Platanias, L2) - 18 ani

IRLANDA
Cristian Magerusan (Bohemians Dublin, LT) - 20 ani



IRLANDA DE NORD
Gabriel Sava (Warrenpoint Town, L1) - 33 ani

ITALIA

lonut Radu - 22 ani, Reinaldo Radu - 18 ani (ambii
Parma, L1), Vlad Chiriches - 30 ani, Zoran Mitrov -
18 ani, Raul Steau - 18 ani, Andrei lulius
Marginean - 18 ani (tofi Sassuolo, L1), Stefan
Radu (Lazio Roma, L1) - 33 ani, Razvan Sava (Lecce,
L7) - 17 ani, Radu Dragusin (Juventus Torino, L1) -
18 ani, Matei Cristian llie (Hellas Verona, L) -

17 ani, Gabriele Boloca (Bologna, L 1) - 18 ani,
Simone Potop (ACMilan, LT) - 20 ani, Eduard
Dutu (Fiorentina, L1) - 18 ani, Mihael Onisa -

20 ani, Bogdan Stauciuc - 18 ani (ambii FC Torino,
L7), Ricardo Farcas (SPAL, L1) - 19 ani, Romario
Benzar - 27 ani, Vlad Dragomir - 20 ani (ambii
Perugia, L2), Vasile Mogos (Cremonese, L2) -

27 ani, Marius Marin (Pisa, L2) - 21 ani, Adrian
Stoian (Livorno, L2) - 29 ani, Octavian Catalin
Nicolau (Cosenza, L2) - 17 ani, Sergiu Suciu
(Venezia, L2) - 29 ani, Demian Popovici - 18 ani,
Alexandru Mogos - 17 ani (ambii Virtus Entella,
L2), Vladislav Banuta (Pescara, L2) - 18 ani,
Daniel Onescu (Virtus Verona, L3) - 27 ani, Claudiu
Micovschi (Avellino, L3) - 20 ani, Mihai Gusu
(Albinoleffe, L3) - 23 ani, Raoul Mal (Pro Vercellj, 3)
- 20 ani, Denis Hergheligiu (Feralpisalo, L3) -

20 ani, Daniel Birligea (Teramo, L3) - 19 ani, Robert
Filip (Alessandria, L3) - 18 ani

KAZAHSTAN
Dorin Rotariu (FC Astana, L) - 24 ani, Gabriel Enache (SK Qyzyljar,
L7)-29ani

LITUANIA
Liviu Antal (Zalgiris Vilnius, L1) - 30 ani

LUXEMBURG
Adrian Maruntelu (FC Koeppchen, L2) - 23 ani, Daniel Fasui -
29 ani, Andrei Popescu - 35 ani (ambii (S Grevenmacher, [2)

MALTA

Alin lon Margatrit (FC Kalkara, L3) - 31 ani
MOLDOVA

Andrei Peteleu (Sheriff Tiraspol, L1) - 27 ani
POLONIA

Bogdan Tiru (Jagiellonia Bialystok, L) - 26 ani, Sergiu Hanca -
27 ani, Cornel Rapa - 30 ani (ambii KS Cracovia, L 1), Florin Purece
(Termalica Nieciecza, L2) - 28 ani

PORTUGALIA
Pedro Paul (CD Aves, L1) - 19 ani, Alexandru Moraras (Academica
(oimbra, L2) - 20 ani, Orlando Kadas (Mafra, L2) - 18 ani

RUSIA
lonut Nedelcearu (FK Ufa, L1) - 23 ani, Eric Bicfalvi (Ural, LT) -
32 ani, Paul Anton (Krylya Sovetov, L) - 28 ani

SAN MARINO
Petrisor Voinea (La Fiorita, L1) - 29 ani, David Pop (Tre Fiori, LT) -
20 ani, Cristian Ibanescu (FC Fiorentino, L1) - 21 ani

SCOTIA
lanis Hagi (Glasgow Rangers, L1) - 21 ani, Laurentiu Branescu
(FCKilmarnock, L1) - 25 ani

SERBIA
Constantin Nica (Vojvodina Novi Sad, L) - 27 ani

SLOVACIA
Bogdan Mitrea (Spartak Trnava, L1) - 32 ani

SLOVENIA
Alexandru Cretu (NK Maribor, L1) - 27 ani

SPANIA

Andrei Ratiu - 21 ani, Binu Bairam - 19 ani, Alejandro
Craioveanu (tofi Villareal, L T), Andrei Lupu (Alaves, L1) - 22 ani,
Andrei Sulea (Extremadura, L2) - 18 ani, lonut Badea (Alcorcon, L2)
- 18 ani, Neculai Cocuz (Racing Santander, L2) - 23 ani, Vlad Tonino
Abejenoaiei - 19 ani, Andrei Arnaut - 18 ani (ambii Rayo Vallecano,
L2), David Vraciu (Almeria, L2) - 17 ani, Razvan Ochirosii - 30 ani,
Andi Bogdan Stalea - 22 ani (ambii Guijuelo, L3), Alexandru
Tirlea (Salamanca, L3) - 18 ani, Eduard Calin (Atletico Sanlugueno,
L3) - 23 ani, Raul Feher (FC Andorra, L3) - 23 ani, Sebastian
Serediuc (Lleida, L3) - 20 ani, Alexandru Dumitru (Rayo
Majadahonda, L3) - 18 ani, Flavian llici (SD Amorebieta, L3) - 20 ani,
Gratian Pirvu (UD Logrones, 3) - 18 ani

TARILE DE J0S
Razvan Marin (Ajax Amsterdam, L1) - 23 ani, Tudor Baluta (AD0 Den
Haag, L1) - 20 ani, Constantin Albu (FC Utrecht, L) - 19 ani

TURCIA

Florin Andone (Galatasaray, L 1) - 26 ani, Bogdan Stancu
(Genclerbirligi, L) - 32 ani, Silviu Lung - 30 ani, Cristian Sapunaru -
35 ani (ambii Kayserispor, L), Paul Papp (Sivasspor, LT) - 30 ani,
Alexandru Maxim - 29 ani, Alin Tosca - 28 ani (ambii Gaziantep FK,
L7), Raul Rusescu - 31 ani, Cristian Tanase - 33 ani (ambii
Giresunspor, L2)

UNGARIA

Gheorghe Grozav - 29 ani, lasmin Latovlevici - 33 ani,

Claudiu Bumba- 26 ani, Mihai Minca - 35 ani, Cornel Ene - 26 ani
(toti FC Kisvarda, L1), Adrian Rus (MOL Videoton, L1) - 24 ani,
Andreias Calcan (Ujpest Budapesta, L 1) - 25 ani, Toni Suciu - 17 ani,
Nandor Tamas - 19 ani, Daniel Vita - 18 ani (toti Puskas Akademia,
L7), Raymond Lukacs (Bekescsaba, L2) - 31 ani, Sergiu Moga
(Szeged-(sanad, L2) - 28 ani, Valter Heil - 30 ani, Sergiu Oltean -
32 ani, Raul Krausz - 24 ani, Karoly Fila - 24 ani, Toni Kanalos -

21 ani, Leonardo Mitruscsak - 19 ani (toti Kazincbarcikai, L2), Aron
Girsik (FC Dorogi, L2) - 19 ani, Daniel Zsori (Budaors, L2) - 19 ani,
Sebastian Achim - 33 ani, Adam Achim - 30 ani, Sorin Raducu -
30 ani, Zalan Pataki - 24 ani, Robert Villand - 31 ani, Catalin
Fildan - 31 ani, Bogdan Toca - 28 ani, Dan Constantinescu - 23 ani,
Cristian Cigan - 32 ani (toti fuzesgyarmati, L 3), Zsombor Lukacs
(FCHatvan, L3) - 24 ani, Tamas Szasz (Cegledi, L3) - 22 ani, lonut
Orza (Szabadkikoto, 3) - 23 ani, Anatolis Sundas (Dunaharaszti, L3)

-26ani
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VOCEA
TRICOLORILOR

IN PANDEMIE

Echipa FRE.ro i-a provocat pe tricolori
sd impartaseasca suporterilor romani
din experientele lor in aceastd perioadd
dificila

“ROMANIA

el

Am strans in aceste pagini doar o parte din esenta mesajului
puternic, de speranta si solidaritate, pe care tricolorii il transmit,
fiecare din coltul de lume in care se afla blocat pentru moment. Din
perspective diferite se compune o voce comund, plind de afectiune si
indemnuri pentru fanii romani.

Ciprian Tatdrusanu a fost prins in casa din Franta unde locuieste,
langa Lyon. Portarul asteaptd revenirea la normal aldturi de copiii inca
prea mici pentru a intelege presiunea perioadei: ,Sebastian are 6 ani si
e atras de insecte, Matei are doar 4 ani si invatd sa meargd pe bicicletd,
iar Isabel are numai un an, abia invatd sd alerge acum!”

Ciprian a trimis un mesaj tinerilor praticanti ai fotbalului: ,cel mai
important e sd aibd grijd de sdndtatea lor, doar sdndtosi pot practica
fotbalul si pot sa si urmeze visul, impreund cu parinfii s stea acasd,
ca sd trecem mai repede peste aceastd perioadd.” In final, a facut o
proiectie interesantd asupra societatii dupa criza: , Cred cd vom fi mult
mai atentie la alimentatie
siodihnd. Ar trebui sd
avem o imunitate mult
mai puternicd, iar cand
un nou virus o sa apard,
pentru cd virusuri o sG
apard mereu!, si nu ne
mai afecteze cum o face
virusul de acum.”

Aproape de
Franta, dar peste
Canalul Manecii, se
afla George Puscas,
atacantul lui Reading.
Acesta apreciaza
reactia autoritatilor din
Romania, considera

|
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fireascd suspendarea fotbalului ca efect al pandemiei si respectd cu
strictete toate recomandarile de la club privind pregatirea fizica si
dieta.

Pentru el, indemnul ,stati in casa!” e cea mai puternica solutie
pentru evitarea unei catastrofe si mai mari, astfel ca il considera
prioritar in efortul fiecaruia de a se proteja pe sine, pe cei dragi din
familie, pe apropiati si cunoscuti.




0 zi cu Chiriches si Lung jr.

(apitanul tricolorilor
si goalkeeperul sunt
amandoi izolati, singuril,
in Italia, respectiv
Turcia. Vlad locuieste la
Modena, Silviu a ales sa
stea in cantonamentul
|ui Kayserispor. Amandoi
au acceptat s ofere
un reportaj inedit,
foto sivideo, legat de
desfdsurarea unei zile
pentru ei.

Dacd in privinta
micului dejun si cinei
detaliile sunt comune, cu
gustari atent configurate
pentru o dieta de
sportiv de performanta,
diferentele din stilul de viata apar pe parcurs.

Fard familie aldturi si cu dor de casd, Vlad a gatit la pranz
ciorba de fasole cu afumdturd « Silviu se lasa in totalitate
la mana bucdtarului echipei. Mai departe, la exericitii fizice,
reprizele de tonifiere sunt adaptate specificului fotbalistic,

\ . - pentruun
jucdtor de camp
si pentru un
portar.

La lecturi,
Chiriches merge
acum pe mana
uiT. Harv Eker
siacdrtilor
dn categoria
dezvoltare
personald-
motivationale,
pe cand Silviu,
fan al lui Dan
Brown, in lipsa
unei aparitii
editoriale noi,
se consoleazd
cu autorul Ken Follet. Si compenseaza cu jocurile pe Play
Station, favoritul perioadei fiind Assassin’s Creed.

Seara fii reuneste cumva pe cei doi, cu telefoanele
deschise spre familie si cei dragi. Urmdresc evolutia
situatiei, butoneaza foarte putin in fata televizorului, se
odinesc. Silviu avea programata cununia civila in luna mai...

Ami doresc sa vad totul cu alti ochi, sa fiu
recunoscator pentru tot”

Aceasta e dorinta pentru viata de dupa pandemie pe
care Tudor Baluta si-a pus-o la implinirea vérstei de 21 de
ani, o aniversare aparte. Mijlocasul lui ADO Den Haag a
petrecut o parte din izolare in Olanda, apoi a revenit acasa,

unde sta mult in bucatarie, deprinzand tainele gatitului.

Tudor ne oferd doud pasaje profunde:

Practic, noi controldm tot ce se intdmpld acum, prin
actiunile noastre. Dacd infelegem importanta distantdrii
sociale, a igienei, si stam in casd cat mai mult, efectele nu vor
maifi aceleasi si ne vom reintoarce la vietile noastre normale
(@t mai repede.”

,Nici nu realizam cat de mult inseamnd sd pot iesi afard
cdnd vreau... Obisnuinta, monotonia, invaluiau aceste lucruri.
Acum insd, cnd nu md pot bucura de ceva atat de simplu,
reinvat importanta lucrurilor mici.”

De la Praga, Nicolae Stanciu marturiseste ca foloseste
timpul pentru a invdta limba cehd impreuna cu sotia,
petrece ore bune prin video cu familia din tara si admite ca
restrictiile I-au determinat sa isi schimbe prioritatile, dar si
modul in care evalueaza lucrurile din viata sa.

Pentru mijlocasul tricolorilor, starea celor din afara
fotbalului si cu situatii personale grele e mai ingrijoratoare.
Si crede cd, dupa efectele COVID-19, ,pentru multi, nimic nu
va maifi ca inainte.”

Izolat in Italia, la Parma, capitanul Romaniei U21 la Euro
2019 a trimis mesajul sau pentru suporterii romani aflati la
greu, dupa ce i mobilizase cu cuvintele sale pe coechipieri
vara trecuta pentru o performanta istorica, tricolorii
calificindu-se la Jocurile Olimpice dupd 56 de ani!

latd o parte din mesaj:

,Acum, pentru prima oard in viata mea, fotbalul e in
plan secund. Trdim vremuri istorice, dar de data asta foarte
dificile. Md gdndeam cd in urmd cu mai putin de un an am
luptat impreund pentru un vis: calificarea la Jocurile Olimpice!
Acum e momentul s luptdm impreund pentru a invinge un
adversar invizibil. Acum nu mai e vorba de glorie, azi nu mai
scriem istorie. Azi trebuie sd supravietuim. $i nu luptam cu
inima, asa cum am facut-o pdnd acum pe stadion. Azi luptim
cu capul. Respectdm intocmai recomandirile care ni se oferd
de cdtre autoritdti. Nu e deloc greu. Nu ni se cere sd mergem
la rdzboi. Sa nu uitdm sa multumim tuturor celor din sistemul
medical pentru toatd munca depusd si sd le fim recunoscatori.
Pentru noi, voi sunteti adevdrati eroi. Asa cum am spus mereu,
impreund putem invinge orice adversar! 0 vom face si acum!
Si, atunci cand veti simti din nou mirosul de gazon proaspat
tuns si ne vom revedea, vom sti cd am invins”.
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CU AUSTRIA,
NORVEGIA SI
IRLANDA DE
NORD IN LIGA
NATIUNILOR!

Pe 3 martie, la Amsterdam,
tricolorii si-au aflat
adversarii din competitia ce
se va desfasura in aceasta
toamna Si care poate
reprezenta o variantd de
parcurs spre Mondialul 2022
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Comitetul Executiv UEFA a decis pe 24 septembrie 2019, la Ljubljana (Slovenia),
schimbarea formatului Ligii Natiunilor incepand cu a doua editie, 2019/2020. In urma
acestei modificari, Romania a urcat in Liga B, din urna C.

Echipele au fost repartizate pe baza clasamentului general, cel inregistrat la
finalul editiei inaugurale, sezonul 2018/19. UEFA a decis sd facd aceastd modificare a
formatului in urma unui proces de consultare care a implicat toate cele 55 de asociatii
afiliate UEFA si reflectd dorinta de a se minimiza in continuare numarul de meciuri
amicale.

La tragerea la sorti pentru noua editie a Ligii Natiunilor, organizata la inceput de
martie 2020 la Amsterdam (Olanda), echipa nationald si-a aflat adversarii din grupa.
Astfel, vom intalni Austria, Norvegia si Irlanda de Nord, primul loc la final urmand sa
promoveze in Liga A, iar ultimul loc, s retrogradeze in Liga C.

Miza acestei editii este datd de faptul ca exista posibilitatea ca parcursul din Liga
Natiunilor sa iti ofere o sansd de calificare la Campionatul Mondial Qatar 2022! In acele
calificari pentru Mondial, cele 10 castigatoare de grupe vor merge la turneul final, in
timp ce primele doud cel mai bine clasate castigatoare de grupa din Liga Natiunilor (in
afara celor calificate direct la Mondial sau clasate pe loc de baraj in preliminarii) se vor
aldtura selectionatelor de pe locul 2 intr-un baraj de stabilire a ultimelor 3 locuri de
Mondial.

La acest moment, UEFA nu a precizat vreo modificare, in contextul pandemiei
(OVID-19, legata de programul Ligii Natiunilor din toamna 2020. Astfel, calendarul
grupei Romaniei este: .

Vineri, 4 septembrie: Norvegia - Austria, ROMANIA - Irlanda de Nord (ora 21:45)
Luni, 7 septembrie: Austria - ROMANIA, Irlanda de Nord - Norvegia (ora 21:45)
Joi, 8 octombrie: Irlanda de Nord - Austria, Norvegia - ROMANIA (ora 21:45)
Duminica, 11 octombrie: Norvegia - Irlanda de Nord (ora 19:00), ROMANIA -
Austria (ora 21:45) i

Sambata, 14 noiembrie: ROMANIA - Norvegia (ora 19:00), Austria - Iflanda de
Nord (ora 21:45) i

Marti, 17 noiembrie: Austria - Norvegia, Irlanda de Nord - ROMANIA (ora 21:45)




Ramaneti acasa.
Ne gasiti 99% online. 100% in siguranta.

intrucét la nivel global intdmpindm o amenintare fird precedent pentru sédnatatea noastré din cauza impactului
generat de COVID-19, siguranta clientilor si a membrilor echipelor noastre este mai importantd pentru noi ca oricand.

Prin urmare, dorim sd vé oferim informatii despre masurile de protectie pe care le-am implementat in fiecare
sucursala Autoklass, pentru a ne asigura ca serviciile si produsele noastre sunt furnizate la cele mai inalte
standarde de calitate si igiena.

> Purtarea mastilor medicinale si dezinfectarea méinilor sunt > Am eliminat paharele si canile din sticld sau ceramica, folosind
obligatorii la accesul in showroom. Astfel, la fiecare intrare pahare de unic# folosinta.
in sucursald, in interiorul showroom-urilor si pe fiecare birou > Am scos temporar din functiune uscatoarele de méini,
existd dezinfectant, iar la fiecare Infodesk se regasesc masti inlocuindu-le cu prosoape din hartie.
de protectie. > Am modificat programul de lucru astfel incat sa putem raspunde
> Am rearanjat mobilierul astfel incat intre dumneavoastra si si mai bine solicitdrilor dumneavoastra, toti colegii nostri respect
personalul nostru sa asiguram o distanta de siguranta de regulile stricte de igiend, iar dacd au orice simptom specific unei
1.5 - 2 metri. rdceli nu vin la serviciu pentru o perioadd de cel putin 14 zile,
» Folosirea manusilor de unicd folosintd este obligatorie pentru = Am lansat Pick Up Service, un serviciu 100% sigur, creat pentru
tot personalul nostru. ca dumneavoastra s ramaneti acas3, in timp ce vehiculul este
> Lucrdm neincetat pentru a ne pstra showroom-urile si atelierele preluat, ii este efectuatd interventia in service, este dezinfectat si
curate, prin igienizarea la intervale regulate de timp a podelelor, apoi returnat.
suprafetelor de contact, a toaletelor, a tuturor elementelor si > Vehiculele sunt dezinfectate cu atentie atat la momentul receptionaril
abiectelor cu care putem intra in contact (birouri, mese, tablete, cat si al returndrii.
POS-uri etc.).

Ra&manem aldturi de dumneavoastra si suntem pregatiti pentru a asigura serviciile de suport necesare in timp real,
prin modulul de chat, inclusiv oferte personalizate pentru autovehicule, vanzari online de piese si accesorii,
servicii post-vanzare si de asistentd rutierd 24h/24h.

A[ITOK[ASS Autoklass Grup - 031 713 3333 | www_autoklass.ro, www.autoklass-market. pooffice@autoklass.ro
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ULTIMUL
APt e@  DECENIU, CEI
Inintervalul 2010-2019, Romania si MAI M"l'."
Roménia U21 au avut cea mai mare medie supoRTERl

de fani la meciurile oficiale disputate pe

teren propriu, din ultimii 30 de ani TRICOLORI!

Am utilizat in realizarea acestei statistici inedite informatiile

oficiale UEFA din fiecare raport de meci:

« Romania si Romania U21 au disputat 145 de partide oficiale pe
teren propriu in cei 30 de ani din intervalul 1990-2019.

« Cumulat, 1.802.117 suporteri au sustinut tricolorii pe

stadioane. TOP 10 ASISTENTE ROMANIA
« Cele doud reprezentative au jucat pe 32 de stadioane din tara si Asistenta Adversar An Stadion
in 23 de localitati ale Romaniei. 53.329 Olanda 2012 Arena Nationald (Bucuresti)

Am exclus din statisticd partidele oficiale disputate pe teren 52.000

- : . o y Danemarca 2003 Lia Manoliu (Bucuresti
propriu cu ocazia unui turneu final (Romania U21, gazda la Euro !  (Bucuresti

1998). Sunt, practic, partide din grupele de calificari la EURO U21, UL g7 AU b R Saaelld (gl
EURO si Cupa Mondiald, plus meciuri de baraj, cand a fost cazul. 50.024 Spania 2019 Arena Nationald (Bucuresti)
Au fost excluse doua partide cu portile inchise ale nationalei de 49.793 Grecia 2013 Arena Nationala (Bucuresti)
seniori, dar a fost pastrat Romania-Norvegia, disputat cu copii sub 14 49.678 Suedia 2019  Arena Nationald (Bucuresti)
aniin tribune. o o 5 49.137 Franta 2011  Arena Nationala (Bucuresti)
31, avand in vedere ca exista discrepante mari privind numarul 48531 Polonia 2016 Arena National3 (Bucuresti)
de partide dlsputqte de amb_ele reprezentative in anumiti ani (spre 48,513 Serbia 2018 Arena Nationali (Bucuresti)
exemplu, doar trei in 2010 si nu mai putin de optin 2019), am : _ e =
considerat relevanta impértirea intervalului in 3 decenii: 41.987 Finlanda 2015 Arena Nationald (Bucuresti)
Medie suporteri/meci Perioada Numar TOP 10 ASISTENTE ROMANIA U21
seniori & U21 (10 ani) Meciuri Asistenta Adversar An Stadion
2966 owon 12568 Tocalor 208 DAL T
8.556 1990-1999 44 12.108 Liechtenstein 2018 Ilie Oand (Ploiesti)
10.000 Macedonia 2004 Parc (Caracal)
TOP 5 STADIOANE 8.000 Franta 2001 Cotroceni (Bucuresti)
Meciuri (Romania & U21) Stadion 7.879 Franta 2007  Emil Alexandrescu (lasi)
30 Steaua (Bucuresti) 7.500 Andorra 2007 Von Neumann (Arad)
17 Arena National (Bucuresti) 7.021 Malta 2007  Ceahldul (Piatra Neamt)
10 Cotroceni (Bucuresti) 7.000 Tara Galilor 2008  Ceahldul (Piatra Neamt)
6.400 Anglia 2010 Municipal (Botosani)
6.000 Olanda 2005 Tineretului (Urziceni)
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romstal

UNIVERSUL INSTALATIILOR

Din grija pentru tine!
Nu vii tu la noi, venim noi la tine!

La orice comanda online

ai transport GRATUIT

in conditii de maxima siguranta

www.romstalpartener.ro www.romstal.ro



ROMANIR U21 - DANEMARCA U21
SE JOACA IN NOIEMBRIE!

UEFA a decis ca meciurile din preliminariile EURQ U21, programate in martie
siiunie 2020, sd aiba loc in luna noiembrie 2020. Astfel, selectionata noastra
va disputa partida cu Danemarca, pe teren propriu, in noiembrie

In aceste
conditii, partida
e cu danezii, care
initial trebuia sa
se desfdsoare pe
31 martie, vafi
acum ultimul joc
de calificare pentru
(ampionatul
European.
Programarea
celorlalte partide, cele din septembrie si octombrie, nu a suferit
modificari.

Data meciului nu a fost incd stabilitd. Ultimele jocuri din grupa,
din motive sportive, trebuie s se desfasoare in aceeasi zi, conform
regulamentului. Astfel, urmeaza ca toate cele 6 federatii sa se inteleaga
asupra datei de disputare.

GRUPA 8

Danemarca 5 5 0 0 13-5 15
Finlanda 5 2 1 2 8-6 7
Ucraina 4 1T 0 3 6-8 3
Irlanda de Nord 5 0 3 2 2-6 3
Malta 4 o 1 3 1-13 1

Nationala U21 a Romaniei ocupd locul secund in grupa 8. Campania
de calificare se va incheia acum in luna noiembrie 2020, pe teren
propriu, contra Danemarcei, liderul actual al grupei. Incepand cu EURO
2021, la turneul final vor participa 16 echipe. Pe langa cele doud formatii

MESAJUL SELECTIONERULVI
ADRIAN MUTU PENTRU

SUPORTERI

,Amdnarea meciului a fost singura decizie care se putea lua. Era imposibil deja sd mai putem juca meciul in luna

gazda, Ungaria si Slovenia, se vor califica direct cele 9 castigatoare

ale grupelor si cel mai bun loc doi. Celelalte 8 formatii clasate pe locul
secund vor disputa intre ele un baraj in dubla mansa pentru celelalte 4
locuri disponibile.

Programul tricolorilor U21 in preliminarii EURO 2021

6 septembrie 2019: Ucraina - Finlanda 0-2, Irlanda de Nord -
Malta 0-0

10 septembrie 2019: Ucraina - Malta 4-0, Finlanda - Irlanda de
Nord 1-1, Danemarca - ROMANIA 2-1

10 octombrie 2019: Finlanda - Malta 4-0, Danemarca - Irlanda
de Nord 2-1, ROMANIA - Ucraina 3-0 .

14 octombrie 2019: Finlanda - Danemarca 0-1, ROMANIA -
Irlanda de Nord 3-0 i

14 noiembrie 2019: ROMANIA - Finlanda 4-1

15 noiembrie 2019: Ucraina - Danemarca 2-3

19 noiembrie 2019: Irlanda de Nord - ROMANIA 0-0, Danemarca
- Malta 5-1

4 septembrie 2020: Danemarca - Ucraina, Malta - Irlanda de
Nord, Finlanda - ROMANIA

8 septembrie 2020: Finlanda - Ucraina, Irlanda de Nord -
Danemarca, Malta - ROMANIA

9 octombrie 2020: Irlanda de Nord - Finlanda, Ucraina -
ROMANIA, Malta - Danemarca .

13 octombrie 2020: Irlanda de Nord - Ucraina, ROMANIA -
Malta, Danemarca - Finlanda

noiembrie 2020: Malta - Ucraina, Ucraina - Irlanda de Nord,
ROMANIA - Danemarca, Malta - Finlanda

iunie, dupd ce nu s-a putut disputa nici in martie. Sunt nerdbdator sG debutez pe banca echipei nationale, sd ascult din nou

imnul pe stadion, de la nivelul gazonului, dar trebuie sa mai astept. Eram pregdtiti pentru partida cu Danemarca, stiam bine adversarul,
pregdtisem si cdteva surprize. Nu stiu dacd e un avantaj cd vom avea ultimul joc din grupd acasd, impotriva celui mai puternic adversar.
Voi putea spune la final dacd a fost o decizie bund pentru noi, dacd ne-a avantajat sau nu. Trebuie sG adundm cdt mai multe puncte i sd
sperdm cd la ultima partidd, cea din noiembrie, vom avea posibilitatea sd trecem pe primul loc. Imi doresc mult sd reusim sd ne calificim’.
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 (CRIS-TIM)
b peste 25 A ani

Inovam de peste 25 de ani
si suntem abia la inceput!

PRIMUL
PRODUCATOR
DE MEZELURI

CERTEICATE
GLUTEN-FREE
BN BOMENIA




CAMELIA CEASAR

,JOTI AM GRESIT FACAND
CE E BINE DOAR PENTRU SINE”

[zolatd intr-un apartament din capitala Italiei, portarul
Romaniei face o radiografie speciald a situatiei prin care trecem

(amelia Ceasar, portarul echipei AS Roma si al echipei
nationale de fotbal a Romaniei, se afla de zile bune izolata intr-un
apartament din capitala Italiei. Daca ar fi venit la ultima convocare
a primei noastre reprezentative, Camelia nu s-ar mai fi putut
intoarce in Italia, acolo unde familia ei s-a stabilit de multi ani.
Chiar si asa, Camelia nu e langa ai ei.

In varstd de 21 de ani, fostd jucatoare la Torino, Brescia si AC
Milan, ajunsd in Italia atunci cand incd nu mergea la scoala, Camelia
e siin aceste zile, mai mult ca oricand, un exemplu de disciplind,
de sportiva de top, un model de urmat. Nu se plange de nimic, e
optimistd, rdbdatoare, desi se afld in poate cea mai fierbinte zond a
planetei din aceste zile.

~Toate coechipierele, izolate in Roma"

Camelia, ce faci? Cum simti ce e in Italia? X

Eu sunt bine, desi nu mai stii in aceste zile ce inseamnd bine. In
Italia este, dupd cum stie toatd lumea, dezastru. Depinde foarte
mult de puterea fiecdruia, de forta organismului fiecaruia, de
arezista la acest virus. Asa este, majoritatea celor afectati sunt
batrani, Italia avand cei mai multi batrani, cred, din Europa. Acolo
problema. lar majoritatea batranilor sunt oameni cu alte probleme
de sandtate, sunt oameni fragili.

Unde esti in acest moment?

Sunt izolatd. Intr-un apartament din Roma, primit de la club.
Locuiescimpreund cu o colegd de echipa, iar in acelasi bloc mai
sunt cateva fete de la AS Roma. Toate fetele din echipa locuiescin
zond. Toate suntem izolate.

Nicio fata nu a parasit Roma?

Ba da. Jucdtoarele strdine. Au plecat acasd la ele imediat ce
pandemia a luat proportii. Au plecat in Norvegia, in Danemarca, in
Brazilia. Situatia e diferita acolo.

,Familia mea e la Torino"

Cum faci fata situatiei?

(u greu, dar fac. E o situatie cu care nu s-a mai confruntat

nimeni pand acum. Nimeni nu a fost obisnuit sa stea la coada la
supermarket cate trei ore si la un metru distantd, cel putin, de cea
mai apropiata persoana. In plus, nu ne vedem cu nimeni, nici macar
intre noi, colegele de echipe, care locuim in acelasi bloc.

Unde este cea mai grea situatie?

(ussigurantd in Lombardia, in Nord. Din pacate, foarte multi au
pornit spre Sud in momentul in care s-a declansat criza. lar in Sud,
situatia e si mai dificila, pentru ca nu sunt conditiile din Nordul
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Italiei. Spitalele nu sunt la fel de bine dotate, nu ofera
aceleasi conditii ca in Nord. Iti dai seama de diferentd in
timp ce mergi cu trenul, de exemplu.

Spuneai ca te-ai izolat.

Respect toate requlile, asa mi se pare corect.
Puteam sa plec la Torino, acolo unde locuiesc
parintii si fratele meu mai mic. Dar am

refuzat. Te urciin tren, dar nu stii alaturi de

cine caldtoresti, nu stii cand ajungi, nustiice =
duci acasa, e foarte complicat.

De ce sd te gandesti doar la
tine?”

Esti o persoana puternica!

Asa este! Poate si de aceea vad lucrurile altfel.
Daca ai intrat in panicd nu rezolvi nimic. La
inceputul crizei nu intelegeam nimic din
ce se intampla. Nimeni nu intelegea. Nu
stiam ce sd facem. Ne puneam cu totii o
multime de intrebari, dar nimeni nu ne dadea
raspunsuri.

(e te sperie?

(e md sperie? Md sperie faptul ca se stia de atat de multa vreme
de aceasta nebunie si nu se intampla nimic bun. La inceput ziarele,
jurnalele de stiri dadeau stiri atat de diferite, de controversate incat
oamenii nu stiau ce sd facd. Ce sd facem? Unde sa mergem? Asta
intrebau oamenii. . . i atunci fiecare a facut ceea ce a crezut cd e mai
bine pentru el. Asta a fost cea mai mare greseala! Oamenii au fugit. De
ce sd te gandesti insd doar la tine? De ce sd te gandesti doar pe termen
scurt? Nimeni nu s-a gandit ca va duce cu el virusul. . .

~Gatesc, ascult muzica, citesc, alerg pe balcon!”

Miscare faci?

Sa stiti cd fac miscare! Zilnic! Alerg pe balcon! De méine am decis s
alerg si pe scdri, in bloc! Sper sa nu fac prea multa galagie.

Despre situatia din Romania ce stii?

Stiu ca multi romani s-au intors acasd din Italia, din Spania. ... $tiu ca

e greu, mai ales in mediul rural. liindemn pe toti sd raméand acasd,

sd stea cuminti, pentru cd e singura sansd in acest moment sa trecem
peste aceastd etapd.

(e faci acasa, la Roma?

Gatesc! Asta in primul rand. Paste, ce poti sa gatestiin Italia?! Urmaresc
un program dedicat gatitului in fata televizorului. Ascult muzica, citesc.



MIREL ALBON

SPECIALE DE PREGATIRE IN
ACEASTA PERIOADA"

Prima reprezentativd a Romaniei trebuia sa dispute
pe 14 aprilie, in deplasare, la Sibenik, meciul
impotriva Croatiei, partida contand pentru Grupa H
a preliminariilor EURO 2021. Acum, incd se asteaptd

0 data oficiala

Selectionerul primei reprezentative a marturisit cd este ingrijorat cu privire la situatia creata de epidemia de coronavirus. ,Nu stim
nici acum ce va fi. Important e in acest moment sd respectdm ceea ce ne cer autoritdtile. Trebuie sd ne adaptdm. fmpreund cu preparatorul
fizic al nationalei Romdniei am conceput programe de pregatire individuald pe care fetele deja le-au primit. Jinem legdtura cu ele’ a mai
adaugat Mirel Albon.

Tricolorele s-au aflat la inceputul lunii martie intr-un stagiu de pregatire in Turcia. Pe langa antrenamentele efectuate, fetele
selectionerului Mirel Albon au participat si la Turkish Women’s Cup, competitie amicald la care au mai fost prezente nationalele din
Hong Kong, Belarus si Ungaria. Bilantul tricolorelor a fost de o victorie, o remiza si o infrangere.

ROMANIA U17 SE PREGATESTE RCASA

In urma evolutiei situatiei pandemiei COVID-19 la nivel national si
international, UEFA a luat decizia de a anula Campionatul European U19 din
acest an, insd este in continuare in cdutarea unei solutii pentru disputarea
WEURO U17 si, implicit, a Turului de Elita, faza unde sunt calificate si
junioarele noastre

,Am primit o veste bund in aceastd perioadd in legaturd cu turneul
de Elitd la U17! Md bucur foarte mult ¢ nu a fost anulat si se cautd in
continuare solutii pentu desfasurarea acestuia. Acest lucru le motiveazd

pe fete sd se pregdteascd in continuare, dar si pe mine, ca antrenoare.
Mi-am fdcut un program de antrenament in aceastd perioadad, care poate
fi adaptat atdt pentru cei care stau la bloc, dar i la casd. Eu una sunt
norocoasd sd am o curte mare, unde imi pot face exercitiile’; a spus Irina
Giurgiu, selectionerul tricolorelor U17, care se afld in autoizolare in orasul
sau natal, Baia Mare.
Pentru o comunicare cat mai buna cu toate fetele in aceasta perioadd,
dar si pentru a se asigura cd fetele respectd programul de pregatire, Irina
a apelat la mai multe trucuri. ,Jinem permanent legdtura cu fetele pentru
a le sustine si incuraja, le-am trimis un program de preqatire de la noi, dar
au primit si de la cluburi. Considerdm necesard o colaborare foarte bund intre
staff-ul echipei nationale si cei de la cluburi pentru ca impreund sd ajutim
jucdtoarele sd nu piardd pregdtirea acumulatd’”.




NATIONALR ROMANIEI
S-A CALIFICAT LA
eEURO, TURNEUL FINAL
SE JOACA IN MAI!

Nationala de e-Fotbal a Romaniei a obtinut
deja calificarea la eEURO 2020, turneu
care se disputa prin intermediul KONAMI
eFootball PES 2020

Semifinala noastra pentru
Campionatul European, amanata de
UEFA, s-a disputat in spatiul virtual

Intr-o confruntare in patru manse, disputata joi, 26 martie,
data cand trebuia initial sd se dispute meciul real, pe gazon,
Romania a reusit sa se impund, obtinand 6 puncte din cele
8 puse in joc. S-au acordat 2 puncte la victorie si un punct
ambelor echipe la egal.

Dan Buzdrnescu a adus doud victorii Romaniei, 2-1 i 1-0,
in timp ce Marius Bucur a inregistrat doua remize, 2-2 si 0-0.
6-2 la puncte pentru tricolori, care castiga duelul virtual cu
e-nationala de fotbal a Islandeil

Partida a fost transmisa live de PRO X in comentariul lui
Mihai Mironica.

[
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Echipa noastra formatd din Adrian Urma, Cristian Radu,
Cezar Amitricioaiei si Valentin Enciu a reusit sd castige in
martie o grupd din care au mai facut parte Portugalia,
Slovenia, Scotia si Liechtenstein.

Rezultatele din 9 martie: ROMANIA - Portugalia
2-1; Scotia - ROMANIA 1-1; Slovenia - ROMANIA 3-1;
Liechtenstein - ROMANIA 1-7.

Rezultatele din 23 martie: ROMANIA - Portugalia
5-4; Scotia - ROMANIA 1-6; Slovenia - ROMANIA 0-4;
ROMANIA - Liechtenstein 8-0.

Clasamentul grupei: 1. ROMANIA 19p (+23), 2.
Portugalia 15p (+20), 3. Slovenia 13p (+4), 4. Scotia 11p (-3),
5. Liechtenstein Op (-44).

Alte 9 nationale si-au asigurat, de asemenea, prezenta la
eEURO: Bosnia-Hertegovina, Franta, Germania, Grecia, Israel,
Italia, Luxemburg, Tarile de Jos i Serbia. Ultimele 6 pozitii de
a turneul final vor fi completate in urma fazei play-off din 20,
respectiv 27 aprilie. 10 echipe vor fiimpartite in doud grupe,
iar primele 3 din fiecare grupa vor obfine biletele pentru
marea competitie.

eEUR0 2020 va avea locin zilele de 23 si 24 mai. Initial,
turneul final era programat in iulie, la Londra, dar, ca urmare
a amandrii EURO 2020, competitia se va desfasura online.
Partide din play-off-ul din aprilie, precum sijocurile de la
eEURO vor fi transmise in direct pe canalul de YouTube UEFA.

(stigatorii eEURQ vor primi bilete la finala Campionatului
European din 2021 si un premiu in bani.

PIJ\Y OFF UL PENTRII EURO S-A JUCAT IN
FIFA 20: ROMANIA - ISLANDA 6-2!




FORTUNA

LAt

Asa traiesc meciurile Romaniei 20 de milioane de suporteri. Asa se aude in lume Arena Nationala
din 100.000 de plamani. Tare, tare, tot mai tare. Cum urldm noi acum de tare ca ni s-a pus pe hold
barajul, sansa sa mergem ACUM! si AICI! la Euro. Nu, nu ni s-a luat fotbalul. Nu ni s-a luat nimic. Ni
s-a suspendat un an. Atat. Totul va fi bine! O sa revina totul la cum a fost. Si de unde stim ¢a nu va
fi mai bine? Eram multi care asteptam o pauza, sunt multi care acum o inteleg la valoarea ei totala.
Nu este o tragedie cd stam in casa. E normal si e bine.

Ne redescoperim. Si ne protejam. Suntem solidari. Si ne ajutam. Ne sustinem. Suntem defensivi si
ofensivi in acelasi timp. Ne aparam si luptdm. Dribldm un moment intr-o viata si ne inscriem la
viata numarul doi. O sa renastem si o sa fim din nou cei mai buni pe Pamant. Moral si valoric. Vom
fi ca o Nationald unitd, pregatitd, antrenatd sa lupte si mai inteligentd. Vom fi ca o echipa
adevarata, completa. Poate nu una universala, dar sigur campioana unor suflete de suporteri care
asteapta sa mergem la Euro.

Daca am mers mai departe la eEuro cu echipa de PES (felicitari, baietil), suntem siguri ca batem
Islanda, iar ca Ungariei sau Bulgariei ii va veni randul la cateva zile distanta. Acele zile nu sunt
departe. Si suntem si noi la cateva lungimi de o victorie mare impotriva acestui destin care ne tine
in case, departe de noi si de fotbal. Vedem ca in fiecare zi suntem mai bine si, vorba pe dos a
roméanului, #nefacembine. In sfarsit, ne facem bine.

Noi, Fortuna, suntem alaturi mai mult decat niciodata de sperantele suporterilor, de momentul
reinvierii fotbalului, de partenerii nostri si, cel mai mult, de fotbalul in sine. Fotbalul merge inainte,
iar noi cu el.

Ramanem prietenii competitiilor pe care le sustinem direct si celor pe care le avem in oferta, fie ca
vorbim despre fotbalul care incepe sa se iveasca o data cu primavara, fie ca vorbim despre cel
virtual de pe efortuna.ro. Acum avem un fotbal pe console sau un fotbal apropiat de realitate, un
fotbal care ne umple ziua cu emotii pe bune si ne pregdteste pentru explozia de fericire din

momentul reluarii marelui fenomen planetar.

Acum ori niciodat3, Hai, romani! Hai, Romania

(18)
www.efortuna.ro L nmtglmg
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FOTBALISTII TAI FAVORITI
JORCA IN eCUPA ROMANIED!

Fiecare echipd din primul esalon va fi prezentd prin propriii
jucdtori in competitia organizata de FRF in FIFA 20.
Spre exemplu, Mihaila lupta cu Universitatea Craioval

Fotbalul traverseaza o perioada dificild, competitiile de pe teren
sunt oprite, iar aceastd crizd are un impact asupra tuturor. Dar suporterii
raman totdeauna pe primul loc! Astfel cd Federatia Romana de Fotbal
impreund cu toate cele 14 cluburi din Liga 1 oferd un show inedit pentru
fanil

Sub sloganul ,eCupa Romaniei, impreund impotriva pandemiei’, cate
unul sau doi jucatori de la fiecare echipa din Liga 1 se vor duela in FIFA 20,
pe platforme PS4!

I Competitia incepe pe 27 aprilie si va avea finala pe 6 mai

I Fiecare club e reprezentat de unul sau doi jucdtori.

I Partidele se vor disputa pe sistemul cel mai bun din trei meciuri,
toate echipele vor avea aceeasi valoare a jucdtorilor in joc, un
rating mediu de 85.

I Meciurile vor fi transmise in direct pe Facebook Cupa Romaniei si pe
canalul de Youtube FRFTV.

Bilete virtuale, incasari donate luptei cu
coronavirusul

Prin aceastd noud competitie, fiecare iubitor al fotbalului poate
contribui direct la sustinerea luptei comune impotriva coronavirusului!
Poti cumpdra abonamente la toate meciurile eCupei Romaniei:

I Abonamentele in tribuna virtuald pot fi achizitionate pe site-urile
bilete.frf.ro si bilete.ro.

n |
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eCUPA
ROMANIEI

I Pretul unui abonament este 10 lei si poti cumpara oricate

_ abonamente!

Intreaga sumd incasatd va fi redirectionata catre UNICEF, care
va achizitiona echipamente de protectie (mdsti, manusi, ochelari),
termometre cu infrarosu si alte echipamente speciale necesare in
pandemie asistentilor medicali comunitari, asistentilor si lucratorilor
sociali care merg pe teren pentru a asigura copiilor vulnerabili si familiilor
acestora servicii de sandtate i protectie sociald.

v

ROMANIA-MOLDOVA IN PES 2020!
MECIUL PRIETENIEI, IMPREUNA
IMPOTRIVA PANDEMIEI!

Cu scopul de a strange fonduri prin bilete virtuale in cadrul
aceleiasi campanii cu UNICEF, Federatia o orgnizat si un meci
amical intre eNationala de PES a Romaniei, calificatd la eEURO,
si Moldova. Pe 15 aprilie, de la ora 20:00, Romania-Moldova a
fost live pe PRO X (TV), pagina Echipa Nationala (facebook) si FRF
TV (youtube). Fanii au putut cumpara bilete in valoare de 10 lei,
sumele avand aceeasi destinatie, in cadrul campaniei cu UNICEF
pentru cei ce lupta in prima linie cu pandemia.



MASPEX ROMANIA

Cu o experienta de 24 de ani pe piata din Romania si un portofoliu vast de produse, compania Maspex Romania
este unul dintre cei mai cunoscuti producatori din tard pentru categoriile sucuri, nectaruri si bauturi racoritoare,
produse instant, snacksuri dulci si sarate, paste fdinoase, apa minerald naturala si apa de izvor (Tymbark, Tedi, La Festa,

Salatini, Arnos, Bucovina, La Vitta).

Compania Maspex Romania se implica de mai mult timp in actiuni de responsabilitate sociala, atat in programe
privind siguranta copiilor, cat si in cele care vizeaza stimularea copiilor pentru practicarea sportului si a miscarii.

Cupa Tymbark Junior este o intrecere la fotbal adresati elevilor
cu varste cuprinse intre 6 si 12 ani, fete si bdieti, care se afla in cel de-al 4-lea
an al activitatii sale. Competitia se desfasoara la nivel national si este
organizatd de catre Federatia Romana de Fotbal si Maspex Romania,
prin brandul Tymbark, in parteneriat cu Ministerul Educatiei si Cercetarii.
144.738 de copii au luat startul in decembrie 2019 in fazele pe scoala
ale celei mai mari competitii de fotbal dedicate elevilor din Romania,
cei mai multi participanti de la debutul din 2016. Ambasadorul
competitiei este Miodrag Belodedici, jucator de baza in Echipa Nationala
a Romaniei din anii '90.

Scoala sigurantei Tedi - program educativ initiat si implementat
de citre compania Maspex Romania prin brandul Tedi, se desfasoara
in parteneriat cu Ministerul Educatiei si Cercetarii si cu Politia Romana.
In anul scolar 2019-2020, 39.727 de copii din toata tara invata cum sa
constientizeze pericolele care ii inconjoara, cum sa le evite si cum sa
le gestioneze in cazul aparitiei lor. Aceastd noua generatie se va adduga
celor 140.000 de elevi absolventi ai primilor 4 ani de scoala Tedi.

Start la miscare cu Tedi - demarata in 2017 printr-un spot
TV care a avut-o in centrul actiunii pe handbalista Cristina Neagu,
declaratd cea mai buna jucatoarealumiiin 2010/2015/2016/2018,
campania transmite copiilor mesajul de a face sport si miscare. in
proiect au mai fost cooptati si campioana olimpica la gimnastica,
Catdlina Ponor, Carmen Bruma — creator de programe de slabit
si transformare corporala - si cunoscutul dansator Mihai Petre.

de Fotbal a Romaniei.

BUCOVINA - apa oficiala a Echipei Nationale

Federatia Romana de Fotbal si Maspex Romania au extins
parteneriatul prin care Cupa Tymbark Junior a devenit cea
mai importantd competitie de fotbal dedicata elevilor.
Compania producatoare Maspex Romania asigurd apa
imbuteliata, prin brandul Bucovina, si bauturi rdcoritoare
necarbogazoase la actiunile si evenimentele FRF si ale
Echipei Nationale de Fotbal , pana la finalul lui 2021.
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»DE ABIR RCUM ORMENII

lSl DAU SEAMA CAT
DE IMPORTANT ESTE
SPORTUL"

Pentru selectionerul nationalei de futsal,
Robert Lupu, 37 ani, actuala perioadd e una
de provocare. li indeamna pe toti sportivii, nu doar
din futsal, sa facd miscare respectand in acelasi timp
regulile impuse de perioada pe care o traversam

Ce face un selectioner intr-o asemenea perioada?

Studiez foarte mult. Am inceput sd citesc si sd analizez multe materiale
video legate de futsal. M-am concentrat mai ales pe ceea ce mi-a trimis
Harrison Fabricio Muzzy Rodrigues, preparatorul fizic al nationalei

noastre, aflat acasa, in Brazilia. E foarte multa analizd a jocurilor pe care
le-am disputat in ultima perioada. Fabricio imi trimite, de asemenea,

tot ce posteaza pe retelele de socializare in aceasta perioada tehnicienii

si jucdtorii brazilieni, aflati i ei in pauzd competitionald. Oamenii sunt
foarte preocupati, Brazilia dd ora exacta in futsal! Si cu toate acestea,
oamenii de acolo au ajuns la concluzia cd au probleme, in primul rand de
comunicare intre ei.

Si care sunt directiile, in viziunea lor?

E o abordare complexd. De la organizarea jocului la situatia grupelor de
copii si juniori la cluburi. De la organizarea unui club pana la finantare.
Serile trecute i-am urmdrit pe Falcdo, poate cel mai titrat jucator din istoria
futsalului, si pe Roberto Carlos, fostul mare fotbalist brazilian. Sunt discutii
interesante, din care rimai cu multe. Fabricio ne-a propus ca dupd aceastd
(rizd sd aducd la Bucuresti tehnicieni brazilieni pentru a ne vorbi despre
cum vad ei futsalul. Am inteles cd deja cativa au salutat propunerea.

Criza care ne poate schimba viziunea

Ce facacum jucatorii de la lotul national?

Discut permanent cu ei, inclusiv cu,,stranierii”. Felipe Oliveira a apucat sa
pdrdseasca Italia si se afld acasd acum in Brazilia. Ique Ribeiro e in Spania,
Paulo Ferreira ein Portugalia acasa. Fiecare respecta reguIiIe impuse de

v v

performanta sati pastre2| prospetlmea fizicd cu atatea |nterd|ct|| Dar
nu imposibil! Altfel, sportivilor le va fi foarte greu sa revind. 0 saptamana
de stat, fara exercitii fizice, e deja prea mult pentru un sportiv de
performanta... E foarte important de asemenea ca ei sd fie monitorizati.
(at de mult va fi afectata activitatea sportiva?

Cine stie?! Problema e alta, din pacate. Lumea a perceput sportul, si,

din pacate, isi pastreaza aceastd perceptie, ca pe o distractie, nu cape o
meserie. Facem sport doar dacd avem bani, daca avem timp. Nu avem
bani, tdiem de la sport. Sunt foarte muli cei care sunt implicatiin sport,
sunt foarte multi oameni care muncesg, traiesc, ei si familiile lor, din sport.
Sau, mai bine zis, trdiau, pentru cd foarte multi au rdmas fara slujbe...

|
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«E bine sa facem sport, sd nu uitam asta dupa ce trece
criza”

in aceasta perioada oamenii chiar vor sa faca miscare!

De abia acum oamenii isi dau seama cat de important este sportul, cat

de importantd e miscarea. Izolati la domiciliu, in imposibilitatea de a se
deplasa, oamenii redescopera sportul. Tot acum realizeaza cat de mare si
cat de important era impactul pe care sportul il avea la nivel mondial din
punct de vedere al spectacolului pe care il ofereau transmisiunile live si tot
ceea ce era legat de aceste transmisiuni, un divertisment planetar. Acum
nu mai vedem nimic... Au disparut idolii, modelele. Am doi copii. Unul are
calitati ce il recomanda pentru sportul de performanta, celdlalt are alte
inclinatii, dar amandoi rup mobila prin casa incercand sd facd miscare, sa
si consume energia.

Ce edefacut?

Sportul inseamna sdndtate. Un corp sandtos face fatd mult mai bine unor
situatii asa cum e cea pe care o traversam. Oamenii si-au dat seama, se
pare, de asta, dar tare imi e teamd cd, odata trecutd criza actuald, vom
uita iardsi de sport. Sportul trebuie sa aiba prioritate. Sportul trebuie pus
la masa negocierilor atunci cand va trece aceasta crizd, trebuie sd faca
parte din prima linie a restartului, nu trebuie exclus pentru cd e prea
important.

FINAL FOUR-UL CUPEI ROMANIEI
LA FUTSAL, AMANAT

Federatia Romana de Fotbal a decis amanarea turneului
final al Cupel Romaniei la futsal, programat initial in
perioada 13-15 martie 2020, la Miercurea Ciuc. In faza

finald a competitiei s-au calificat formatiile Imperial WET
Miercurea Ciuc, Autobergamo Deva, Futsal Club Dundrea
(aldrasi si Futsal Klub Odorheiu Secuiesc. Decizia a fost luata
in contextul interzicerii evenimentelor cu publicin tard
pentru a diminua riscul raspandirii COVID-19. Turneul final al
Cupei Romaniei la futsal va fi reprogramat la o data ce va fi
comunicata ulterior.
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pariurilor

Casa Pariurilor, casa tuturor
coechipierilor din Romania

Ca de la frate la frate, stim cat e de greu atunci cand
fotbalul e departe. Noi, romanii, ducem dorul partidelor
din Liga1siLiga 2, de la emotiainceputului de etapa pana
la calculele complicate din clasament, la final de
weekend. Astazi, insd, avern un meci mult mai important
de castigat. Si vom reusi victoria doar impreunal Ca sa fie
mai usor sa #stamincasa, am adus jocuri noi si surprize
pe www.casaparivrilorro , unde @Amanem aproape de

jucatorii din toata tara.

Mai mult ca oricand, astazi depindemn de eforturile
individuale ale fiecarui prieten, coleg sau vecin. Cu tofii
am devenit, peste noapte, coechipieri! Fiindca suntem
baieti de Casa, "pasam"” de la unul Ia altul doar emotia
asteptarii, dar nu si responsabilitatea. Stand in casa,
luptam cel mai eficient pentru viata, siguranta si viitor.
Luptam pentru normalitate si pentru bucuria de a merge
din nou pe stadioane, unde ne vom canta favoritii spre
victorie, asa cum doar noi stim s-o facem. Astfel,
impreuna vom trece cu succes peste momentul greu
care ne uneste acum. Este o lectie de spirit de echipa pe
care n-0 mai putem pierde, iar asta ne va face si mai

puternici in viitor.

In fiecare zi ne pregatim pentru reluarea fenomenului
sportiv, in asteptarea derby-urilor pasionante din Liga 1 si
din Cupa Romaniei, Cu siguranta ne vom bucura si mai
mult de competitii si nu va trece mult timp pana cand ne
vom Tntreba din nou prietenii, cu sufletul la gura: *Cat mai

e scorul la Cluj?". Sigur ne asteapta zile mai frumoase!

@ @ L1160652W000306
RO3241L001361

Chiar daca vara se apropie cu pasi repezi, Noi NuU Vom
l8sa fularul in sifonier. Si avem deja echipamentul pregatit

si mingea langa usal

Pana atunci, e mai bine stam in casa, sa fim responsabili
si sd avem grija de cei apropiati. Nu e o tactica defensiva,
ci una castigdtoare. De fapt, e o perioada in care putem
s& aplicam tot ce ne-au invatat pariurile: trebuie sa fim
mereu calculati sl bine informati. Bine, bine. Dar
adrenalina? Aceasta a garantata la Casa Pariurilor! De la
pasionatii de fotbal, baschet si curse reale, pand la
jucatorii de loterii, sporturi virtuale si sloturi, oricine se
poate alatura distractiei online. in plus, oferta verii va
cuprinde pariuri speciale, cote marite, si bonusuri

dedicate tuturor pariorilor din Romania. # casafiebine




MESAJUL LUI KYROS VASSARAS,
PRESEDINTELE CCA, PENTRU FAMILIRA
ARBITRAJULUI ROMANESC

Parcurgem o perioada foarte dificild, din pricina unui inamic invizibil
care nu tine cont de bariere si nu face distinctii. Informatiile circuld azi
mai rapid decat viteza luminii si orice parere e foarte usor emisd. Dar
raspunsurile pentru toate intrebdrile incep de la experienta si cunostintele
expertilor. Hai sa avem permanent in vedere asta!

SEMINAR ONLINE
PENTRU ARBITRII
DINLIGA,
PREGATIRE

TEORETICA PENTRU
VAR

CCA a organizat pe 24 martie un curs
online cu arbitrii din Liga 1, in urma
efectelor COVID-19

|
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Raspéandirea coronavirusului a avut un impact asupra programarii
evenimentelor sportive peste tot in lume. In fata acestor provocari, fotbalul
trebuie sd demonstreze solidaritate i unitate. Sd ardtam cd lucram
impreund, ca o echipa. Acesta este conceptul nostru, in arbitrajul romanesc.

La inceput de martie trebuia sa prezint arbitrilor de Liga 1, cu
ocazia obisnuitei noastre sedinte lunare de formare si pregatire, diferite
instructiuni si recomandari tehnice. Avand in vedere evolutia virusului, am
luat decizia sd amandm aceasta sedintd si ne bucurdm cd am facut asta.

Nu am incetat sa comunicam in interiorul familiei arbitrajului
romanes, prin video-conferinte, parcurgand o metodologie de invatare la
distanta prin analize video cu ajutorul membrilor CCA si al specialistilor de
la nivel judetean.

Mai mult decét atat, simfim, ca o familie, cd e nevoie sa fim in contact
permanent, sd impartasim experientele noastre din aceste zile. Asteptam
sd ne reintalnim in conditii de sigurantd, cat mai devreme. Pand atundi,
avem grija de sdndtate, ramanem informati si ne pregatim de momentul
cand ne vom putea bucura din nou, afara, de fotbalul nostru iubit.

Acum e nevoie s punem interesul comun deasupra celui personal, mai
mult ca oricand, dincolo de neintelegeri si contradictii. Trebuie sa oferim
sprijin si incredere tuturor celor care, zi si noapte, in conditii extreme, se
afla la dispozitia celor in suferinta si incearcd s tind pandemia sub control.
Tot personalul medical si auxiliar, tofi cei din sistemul de asistentd sociala,
reprezentantii autoritatilor...

Vreau sd va multumesc tuturor celor din fotbal care continuati sd luptati
si tuturor eroilor din spatele mdstilor de protectie!

Vom raméne uniti. Si vom invinge!

In primd faza, cei 55 de oficiali de joc au primit materiale video
cu faze din diferite competitii europene asupra carora au trebuit sa
isi exprime opinia si sa argumenteze deciziile pe care le considera
oportune In wdeoconferlnta din 24 martie, presedintele CCA le-a
explicat arbitrilor, |mpar’;|t| in doua grupe, care erau deciziile corecte,
prezentandu-le aceleasi faze si din perspectiva VAR. Totodatd, arbitrii
au fost pusi la curent cu cele mai noi reglementdri in materie de
arbitraj. La intalnirea din mediul virtual au participat si Alexandru
Deaconu, vicepresedintele CCA, si Augustus Constantin, membru CCA.




~M-AM SPERIRT,
DAR REZULTATUL A FOST NEGATIU"

Ovidiu Hategan si
colegii sdi din brigadd
au condus unul din
ultimele meciuri
europene disputate -C??T; .
inaintea intreruperii [N e
competitiilor s

Pe 10 martie, pe stadionul .
Mestalla, se disputa returul duelului i
din,,optimile” Ligii Campionilor,
Valencia - Atalanta. In tur, la Milano,
intr-un joc considerat acum un
moment important in raspandirea
coronavirusului in Italia, gazdele se
impusesera cu 4-1.

Mansa secundad s-a disputat fara
spectatori, ca masurd de precautie, si a
fost castigata, 4-3, tot de Atalanta. La
centru s-a aflat Ovidiu Hategan, insotit
de colegii sai Octavian Sovre, Sebastian
Gheorghe si Sebastian Coltescu.

Abia acum, la aproape douad luni
distantd, este cel mai vizibil riscul la
care au fost expusi arbitrii romani.
Clubul din Valencia a anuntat ulterior
ca 35 la suta dintre membrii staff-ului
si jucatorii testati au fost pozitivi, iar
din Bergamo, la inceputul lunii aprilie,
veneau aproape 8 la suta din totalul
cazurilor in Italia.

La momentul revenirii in fara,
toti cei patru oficiali de joc au intrat
in autoizolare. ,Suntem toti sdndtosi.
Doar eu am avut ceva simptome, 0 »Lameci s-arespectat directiva UEFA privind COVID-19"
tuse seacd. Nmic grav, in alte conditii
nici nu as fi bagat de seamd. M-am
speriat putin, mai ales cd sotia
este insdrcinatd. Dar am facut
testul, iar rezultatul a fost
negativ. Am avut emotii’; a
recunoscut Ovidiu Hategan
dupa expirarea perioadei de
douad saptamani in care a stat
separat de familie.

,Pentru cd oaspetii veneau din «zona rosie» la momentul disputdrii partidei,
am decis sd ne autoizoldm. Pe toatd durata deplasdrii am respectat toate

recomanddrile UEFA, toate activitdtile s-au desfdsurat in cadru restrdns,
\ /ameci afost respectatd directiva privind COVID-19. Din fericire suntem
bine. Abia asteptam reluarea competitiilor. Dar, pdnd atunci, respectam
toate recomanddrile autoritatilor, doar asa putem reveni cat mai curdnd la
y normal’; a spus ,asistentul” Octavian Sovre.

,Vom avea timp sd facem tot ce ne-am fi dorit in perioada aceasta, dar

acum trebue s avem grijd de sandtatea noastrd si a celor din jur. Sa fim

responsabili!’] a incheiat Ovidiu Hategan. J
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Nascut pe 28 iunie 1966, Adrian Lucaci si-a inceput cariera de fotbalist
|a Rapid Arad, acolo unde, la varsta de 16 ani, debuta in Divizia B. In 1984
facea pasul spre UTA, unde I-a avut antrenor pe Nicolae Pantea. In sezonul

JiLe

S-A STINS DIN VIATA
ADRIAN LUCACI,
PRESEDINTE

AJF ARAD

Fost fotbalist, antrenor si conducadtor,
Adrian Lucaci s-a stins din viatd la varsta
de 53 de ani dupd o lupta indelungata cu
0 boala incurabila. Federatia Romand de
Fotbal regreta profund disparitia sa si
transmite condoleante familiei si tuturor
celor apropiati.

Inanul 2019, Adrian Lucaci a fost recompensat de administratia
locald cu,,Titlul de Excelentd in domeniul sportului” pentru activitatea
sportivd marcantd si contributia adusa la dezvoltarea fotbalului aradean.

1987-1988 a debutat in prima ligd din Romania in tricoul Stelei Bucuresti.
A mai evoluat la Sportul Studentesc (1988-1993), Universitatea Cluj
(1993-1995) si UTA Arad (1996-1997).

Aflat la al doilea mandat ca presedinte de AJF, Lucaci se bucura
de respectul si admiratia oamenilor de fotbal din tard, Aradul fiind un
exemplu pozitiv pentru contributia adusa dezvoltdrii fotbalului romanesc.
Are meritul de a fi creat in premiera competitii la nivel judetean, dar
si proiecte de suflet pentru aradeni, precum,, 120 de ani de fotbal in
Roménia’, eveniment care a scos in evidenta rolul Aradului in dezvoltarea
fotbalului in Romania.

Afost antrenor la echipe din zona Aradului, Telecom Arad, Soimii
Lipova, Universitatea Arad, si conducdtor la cluburi din Divizia CsiD. In
perioada 2010-2014 a facut parte din Comisia de Competitii a AJF Arad.

1n 2014 a fost ales presedinte al Asociatiei Judetene de Fotbal
Arad, institutie pe care a reusit sd o redreseze intr-un moment in care
Linsolventa”si,faliment” erau cuvintele cele mai rostite in fotbalul
aradean. Prin principiile de buna guvernantd pe care le-a aplicat la
conducerea fotbalului aradean, a reusit sa ridice nivelul fotbalului in judef
siin iunie 2018 a fost reales presedinte.

Fotbalul romanesc a pierdut unul dintre oamenii care prin
exemplaritate, competentd, distinctie si modestie a oferit o contributie
importantd dezvoltarii acestui sport in judet i in intreaga tara.

Condoleante familiei si celor apropiati! Dumnezeu sa il odihneasca!

“Adi Lucaci a promovat fotbalul cu toatd ddruirea si pasiunea, a elaborat si implementat
competitii pentru arddeni, din toate mediile sociale si pentru toate categoriile de vdrstd. A
preluat un fotbal in colaps si I-a transformat in bucurie si mdndrie pentru toatd comunitatea!
Dacd fotbalul aradean nu I-ar fi avut pe Adi Lucaci in 2014, ar fi tras oblonul si ar fi scris un
precedent dureros la nivel national. Ce a reusit in tofi acesti ani va rdmdne un reper national
pentru tot ce inseamnd fotbal pentru copii si juniori, promovarea fotbalului si management
sportiv. li rog pe tofi arddenii, dar si pe toti membrii familiei fotbalului romdnesc, sd fie

mdndri cd au avut aldturi un model si sd invete din nobletea succesului si a caracterului sau”

Razvan Burleanu
presedinte Federatia Romana de Fotbal
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BRASOV | AcsSteagul Rosu

. doneazd incasarile
pe doua luni

Clubul de sub Tampa a decis ca, incepand cu luna aprilie, cotizatiile membrilor,
donatiile i alte incasdri sa reprezinte un ajutor pentru Spitalul de Boli Infectioase
din Brasov. Decizia face referire la incasarile din lunile aprilie si mai, cu posibilitatea
de prelungire, iar reprezentantii ACS Steagul Rosu au trimis o scrisoare catre unitatea
medicald, prin care au cerut un numdr de cont in care vor putea vira sumele stranse. Echipa
de seniori a ACS Steagul Rosu evolueaza in Liga a 4-a Brasov si se afld pe locul 8 din 16,
dupa 18 etape scurse din sezonul 2019-2020.

CLUJ | Luceafirul 2010 face
antrenamente online

Scoala de fotbal Luceafarul 2010 Cluj e primul club la nivel de copii si juniori care a
implementat acest sistem. Prin intermediul unei aplicatii, antrenorii pot supraveghea in
acelagi timp un numdr mare de copii i reusesc, astfel, s si conducd antrenamentele. De
pregatirea fizicd se ocupa Bogdan Pardvan, care lucreaza si la echipele nationale de juniori
ale Romaniei, dupa care antrenorii Paul Dirjan, Adrian Trugcd si Calin Tiut sunt responsabili
de exercitiile cu mingea.

SUCEAVA | .Suferim aici, dar vom

Iramane aceiasi oameni
de nadejde”

Ciprian Anton, Presedinte AJF din Suceava, comunitatea in carantind: , Situatia este
bund atdt timp cat facem ceea ce spun autoritdtile si anume sd stam in casd. Cred cd este
important sd constientizim cd un comportament neadecvat poate avea urmdri chiar si mai
grave, nu doar pentru noi. La nivelul judetului sunt suspendate toate competifiile si cred cd
asa vor rdmdne pdnd in luna iulie. aceastd carantind nu ne va aduce nicio mutatie geneticd.
Va asigur cd nu ne vom schimba si vom ramdne aceiasi oameni de nadejde, asa cum ne stie
toatd lumea!”

VASLUI | HusanaHusi, exemplu

de solidaritate fotbal-
societate

Reprezentanta Vasluiului in Liga 3 vinde fulare si fanioane pentru asigurarea hranei
celor nevoiasi, la initiativa presedintelui Daniel Dobrea. Clubul Husana a lansat 0 ampla
campanie social-umanitard, pentru sustinerea copiilor i a persoanelor varstnice si fara
sprijin cu alimente si mancare gatitd. Astfel, incepand de luni, 6 aprilie, au fost scoase
la vanzare fulare si fanioane cu insemnele clubului, iar cu banii stransi se vor cumpdra
produse alimentare. Clubul a oferit si multe mesaje de sustinere pentru comunitatea locala.
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COMPETITII

Felix Grigore
felix.grigore@frf.ro
0737633271

SCOUTING

Ion Geolgau
ion.geolgau@frf.ro
0786728555
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ECHIPA DE
ASISTENTA

FRF

SECRETARIAT

GENERAL

AFILIERI

Roxana Cernea
roxana.cernea@frf.ro
0722647868

TRANSFERURI
INTERNATIONALE

)
P

Victor Radu
victor.radu@frf.ro
0762829564

Radu Visan

radu.visan@frf.ro

0723168161

FOOTBALL CONNECT

Felician Chelu
felician.chelu@frf.ro
0745552336

FOTBAL FEMININ

i w

Raluca Serban

raluca.serban@frf.ro
0749650572

CLASIFICAREA
CLUBURILOR DE JUNIORI

Vlad Caluser
vlad.caluser@frf.ro
0735525680

FUTSAL

Radu Petre
radu.petre@frf.ro
0745186109



GRASSROOTS

&
ad /b
Daniel Petcu

daniel.petcu@frf.ro
0744701007

MARKETING $I
COMERCIAL

Romeo Banica
romeo.banica@frf.ro
0743097621

EVENIMENTE FRF

gt

Alexandru Candea
alexandru.candea@frf.ro
0761111502

PROGRAME
EDUCATIONALE

Diana Pirciu
diana.pirciu@frf.ro
0755627627

PROMOVARE
PROIECTE

‘1

Gabriel Berceanu
gabriel. berceanu@frf.ro
0743099073

JURIDIC

Eduard Ursu

eduard.ursu@frf.ro
0722531021

MEDIA SI ACTIUNI
DE PRESA

Catalin Popescu
catalin.popescu@frf.ro
0744330836

FINANCIAR

e T
Florentina Butuc
florentina.butuc@frf.ro

0785107120
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PROIECTUL "PLAYMAKERS" A FOST

LANSAT OFICIAL IN ROMANIA

Sediul Federatiei Romane de Fotbal

a gdzduit la finalul lunii februarie
evenimentul de lansare al celui
mai nou proiect dedicat dezvoltarii
fotbalului feminin, “Playmakers”

Programul realizat de UEFA in parteneriat cu Disney se
adreseaza fetitelor cu varsta cuprinsa intre 5 i 8 ani. Romania
este una dintre cele sapte tari pilot alese de forul european pentru
implementarea proiectului. Acesta se va desfasura in 34 de centre
din tard, care s-au inscris deja in prima etapd a proiectului.

La eveniment au fost prezenti reprezentantii celor 34 de
institutii inscrise in proiect, printre care si presedinti ai cluburilor
de fotbal feminin sau ai asociatiilor judetene de fotbal. Acestia
au participat, timp de doua zile, la sesiunile de training dedicate
instructorilor care vor lucra direct cu fetitele in cele 34 de centre.
Locatia pregatirilor a fost Liceul Tehnologic Dumitru Dumitrescu din

ROMANIA A GAZDUIT

SEMINARUL UEFA SHARE:
DEZVOLTAREA FOTBALULUI

IN SCOLI

In perioada 1-5 martie, Federatia Romana de
Fotbal a fost gazda seminarului cu numarul
51 UEFA Share; Dezvoltarea fotbalului in scoli
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Buftea, institutie inscrisa si ea in program.

,Pentru a creste numdrul celor care joacd fotbal, trebuie sd pornim
de la cei mai tineri, de aceea sunt convins cd proiectul Playmakers va
fiun real succes’; a spus Razvan Burleanu, presedintele Federatiei
Roméne de Fotbal.

,Playmakers” reprezinta un prim pas catre atingerea unuia
dintre obiectivele principale ale,,Time to action” - Strategia de
fotbal feminin lansata de UEFA in 2019 - care urmdreste dublarea
numarului de participare a fetelor si femeilor in fotbal pand in 2024.

Aldturi de reprezentantul UEFA
pe zona de grassroots, Stuart Grieve,
au mai participat reprezentanti din
Ucraina, Belgia, Franta, Olanda,
Polonia, Spania si Turcia.

Temele de discutie pe parcursul
celor trei zile au fost legate de
dezvoltarea fotbalului in scoli,
cdutarea de parteneri strategici pentru
dezvoltarea programului si care ar fi
impedimentele de care federatiile se
lovesc in implementarea acestuia.

Fiecare tara participantd a
prezentat situatia in care se afld in
ceea ce priveste programul, Fotbal in
scoli”si, alaturi de ceilalti participanti,
a propus idei si solutii care ar putea fi
adaptate si implementate de catre toti.
Au avut loc si sesiuni de lucru, in care
federatiile au prezentat programele lor
in directia dezvoltarii acestei arii.

UEFA Share este un proiect
care le oferd federatiilor nationale
oportunitatea de a se intalni intr-un
cadru organizat si sa impartdseasca
din experientele lor in vederea
imbunatatirii programelor pe care le
deruleaza.




YOUTH COUNCIL 2020 -

PRIMA EDITIE 100%
DIGITALA A PROGRAMULUI

Federatia Romand de Fotbal, impreund cu Fundatia Friedrich Naumann,
dau startul inscrierilor in programul Youth Council 2020

Aflat la cea de a 5-a editie, programul este dedicat tinerilor cu societate. In viziunea noastrd, rolul grupului de tineri este de a veni cu
varsta cuprinsa intre 18 si 35 de ani, fete si bdieti, dornici sa se implice  idei noi si de a promova schimbarea, in incercarea de a tine pasul cu
activ in dezvoltarea comunitatii sportive din Romania. Anul acesta, provocdrile societdtii; a spus Razvan Burleanu, presedintele FRF.
Youth Council se va desfasura exclusiv online, in perioada 21-24 Prin acest acest demers in cadrul parteneriatului existent, cele
aprilie. doud federatii si-au

Lansatin 2017,
programul Youth Council
urmareste sa aducd
aproape de fotbal tinerii
cuinitiativa si cu idei de
dezvoltare a comunitatii,
ce pot fi materializate
prin proiecte in care
fotbalul sd joace rolul de

propus promovarea
fotbalului in comunitate,
cu ajutorul tinerilor
ghidati de profesionisti
din sport.

Programul Youth
Council face parte din
propunerea Federatiei

liant social. Romane de Fotbal de a
educa oamenii implicati

Federatia in fenomenul fotbalistic.
Moldoveneasca de In cele cinci editii, peste
Fotbal se alatura 100 de participanti
initiativei FRF au interactionat cu

X personalitéti din

In baza lumea sportului si au

contribuit la dezvoltarea
comunitatii sportive
prin idei inovatoare

si proiecte de echipd.
Peste 100 de tineri

au devenit absolventi
Youth Council in ultimii
cindi ani si 0 mare parte
dintre ei se dedicd in

parteneriatului

dintre Federatiile de
Fotbal din Romania si
Republica Moldova,

10 reprezentanti ai
Federatiei Moldovenesti
se aldturd anul acesta
proiectului Youth
Council, un proiect de

traditie al FRF. continuare proiectelor

JParticiparea sportive si sociale. In
reprezentantilor Federatiei de Fotbal din Republica Moldova este un editia de anul acesta, timp de patru zile, participantii vor interactiona
pas in derularea parteneriatului de lungd duratd dezvoltat intre cele cu profesionisti din domeniul sportului si vor avea oportunitatea de a
doud tdri. Fotbalul are capacitatea de a aduce schimbare si progres in parcurge traseul un proiect sportiv, de la plan la destinatie.

[ |
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ANTRENORII
AU PARTICIPAT
LA AL TREILEA
MODUL AL
LICENTEI UEFA
PRO

In perioada 9-11 martie,
Scoala Federald de Antrenori
a organizat al treilea modul
cu participarea cursantilor la
licenta UEFA PRO

Sponsorii echipei nationale

Sponsor LIGA 2

N
C ') casa pariurilor
www.casapariurilor.ro

B3 IZ4L000361 51 L1 16065 TWODII0E :l:l{ ;]
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Pe parcursul a trei zile, celor 19 tehnicieni le-au fost prezentate diferite teme
precum tranzitia defensivd (teoretic si practic), nutritia, dopingul si masurile de
preventie, dar si noutatile din arbitraj si interpretarea Legilor Jocului.

De asemenea, acestia au avut de prezentat teme practice pe terenul de joc.

Antrenorii admisi la cursuri sunt: Mirel Radoi, Nicolae Constantin, Octavian
Chihaia, Marius Maldardsanu, Adrian Mutu, Dorin Goian, Florin Bratu, Nicolae
Grigore, Dorin Docolin, Costin Curelea, Laszlo Balint, Cristian Todea, Dinu Todoran,
Valentin Negru, Nicolae Croitoru, Daniel Sima, Andrei Erimia, Irina Giurgiu,
Dumitru Suciu.

Cursurile pentru obtinerea licentei UEFA PRO sunt programate sd se incheie in
ultima parte a anului, atunci cand vor avea loc probele scrise si practice.

Sponsorii Cupei Romdniei

| |4
| N

FORTUNA ([iQromstal || "5

UNIVERSUL INSTALATIILOR

Pl
C ') casa pariurilor
wwiw.casapariurilor.ro
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Partenerii Federatiei Romdne de Fotbal
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Aboneaza-te la FRF TV pe {3 YouTube!
youtube.com/FRFTVofficial

FEDERATIA ROMANA
DE FOTBAL

FRF(y FRETV
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